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izLrkouk 

 vkt dk ;qx foKku dk ;qx gSA gj u;h vkus okyh lqcg ds lkFk foKku vf/kd 

vk/kqfud] laof/kZr o laiksf"kr gksrk tkrk gSA foKku dh rjDdh dh xfr us ekuo dks 

fnd~Hkzfer dj fn;k gSA blhfy, orZeku fLFkfr esa ns'k ds izR;sd O;fDr dks foKku dk 

Kku gksuk vfuok;Z gks x;k gSA 

 Hkkjr o"kZ esa oSfnd dky ls foKku dh f'k{kk n`f"Vxkspj gksrh gSA Hkkjr dh 

rkRdkyhu jlk;u fo|k dk o.kZu vFkZosn esa feyrk gSA jkek;.k esa lathouh cwVh dk 

mYys[k gSaA vk;qosZn esa edj/ot (Mercury Sulphide) dk mi;ksx pyk tk jgk gSA 

egkHkkjr esa fdrus gh jlk;u 'kkL=ksa dk o.kZu gSA 

 lu~ 1854 esa ;g vuqHko fd;k x;k fd f'k{kk esa foKku dk izeq[k LFkku gksuk 

pkfg,A D;ksafd budk O;kogkfjd mi;ksx vf/kd gSaA lu~ 1812 esa fo'ofo|ky; dh 

ek/;fed d{kkvksa esa foKku dk lekos'k fd;k x;kA 1876 esa MkW- egsUnzyky ljdkj us 

bUMh;u ,lksfl,s'ku Qkj nh dYVhos'ku vkWQ lkbZal dh LFkkiuk dh bl laLFkk esa 

oSKkfud fodkl esa ,d egRoiw.kZ dke fd;kA 

 foKku ds fodkl us HkkSfrd txr esa ,d Økafre; okrkoj.k mifLFkr dj fn;k 

gSaA foKku okn dh izHkko'khyrk ,oa O;kid mi;ksfxrk dh n`f"V ls lekt ds 

thou&n'kZu esa vR;f/kd ifjorZu ifjyf{kr gksus yxs gSaA ;qx dh vkadk{kk ds vuq:i 

ikB~;ppkZ esa foKku fo"k;ksa dk egRo fnu izfrfnu c<+rk gh tk jgk gSA lekt dh 
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Hkq[k&izsfjr cqf) rFkk voljksa dh vf/kdrk us vf/kdkf/kd Nk=ksa dks foKku fo"k;ksa ds 

v/;;u gsrq vkdf"kZr fd;k gSA ikB~;Øe vkSj mldh xfr'khyrk rFkk foKku ,oa ekuo 

lH;rk ds fodkl us chloha 'krkCnh ds le{k fofHkUu pqukSfr;ka mifLFkr dj nh gSa 

iSphnk lekt lajpuk us ekuo&ewY; laca/kh uohu iz'u mB [kM+s gq, gSaA bl ifjorZu 

vkSj pqukSrh ds vk/kkj ij iztkrkaf=d lekt ds ;qok ckydksa dks fdl izdkj dh f'k{kk 

nh tk; tks mUgsa orZeku vkSj Hkfo"; dh ifjfLFkfr;ksa ds fy, rS;kj dj ldsa\ ,sls 

cnyrs lekt cnyrs O;fDr ds fuekZ.k dk dfBu nkf;Ro 'kkykvksa ij gh gSaA eq[; :i 

ls rduhfd fodkl lekt dh vko';drk,a] ckyd dh O;fDrxr :fp] vfHk{kerk vkSj 

vfHko`fRr;ka f'k{kk dh miyfC/k;ksa vkSj izHkko'khyrk dks l'kDr cukus ds vk/kkjHkwr vo;o 

gSaA 

 f'k{kk dk dksbZ Hkh {ks= gs; ugha gSaA vko';d ;g gS fd fo|kFkhZ fo'ks"k miyfC/k 

izkIr dj vius fo"k; esa n{krk izkIr djsaA HkkSfrd lq[k lk/kuksa dh ikxy nkSM+ ds dkj.k 

foKku fo"k;ksa dh vksj HkhM+ ;qDr vkd"kZ.k] foKku ladk; ds Nk=ksa dh miyfC/k;ksa dks 

izHkkfor dj jgk gSaA f'k{kk ds fxjrs gq, Lrj rFkk f'k{kk txr esa O;kIr ekufld 

vlarks"k us gekjs le{k tVhy leL;k,a mifLFkr dj nh gSaA 

 muesa ls ,d leL;k ;g gS fd ckydksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k esa lq/kkj fdl 

izdkj yk;k tkosa ;g rHkh lEHko gSa tc ckydksa dks muds ckSf)d Lrj vfHk{kerk] 

vfHko`fRr ds vuq:i foKku fo"k; i<+us ds volj izkIr gksaA 

 ekuo thou dh lqUnjrk o y{; iwfrZ esa ftu lk/kuksa dh vko';drk gSA muesa 

foKku dh f'k{kk izeq[k gSaA lu~ 1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds vUrxZr ;g r; fd;k 

x;k fd iwoZ ek/;fed Lrj ls ysdj gkbZLdwy Lrj rd ds ikB~;Øe esa foKku fo"k; 

dks egRoiw.kZ LFkku iznku fd;k x;kA ns'k ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 'kkykvksa esa bl fo"k; 

dks i<+kus okys f'k{kdksa dh ;g ;ksX;rk gksrh gS fd os Nk=ksa esa foKku fo"k; ds izfr 

:fp] ftKklk dk izknqHkkZo djsaA ftlls v/;;ujr Nk= foKku fo"k; dk v/;;u djds 

oSKkfud n`f"Vdks.k fodflr dj ldsa fdUrq Hkkjr esa vkt dh orZeku fLFkfr esa xzkeh.k 

,oa 'kgjh {ks=ksa dh ifjfLFkfr;ksa esa ik;s tkus okys vUrj dks de ugha fd;k tk ldk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa dh leL;k,a vkt Hkh ;Fkkor cuh gqbZ gSaA tSls lkekftd ifjos'k] 
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vU/kfo'okl] ¼ijEijkxr fopkj/kkjk½ ewyHkwr vf'k{kk dk okrkoj.k] tkx:drk esa deh] 

;FkkFkZ v/;;u ds voljksa esa vUrj] v/;kiu ifjfLFkfr;ksa esa vUrj] vkfFkZd vHkko dh 

fLFkfr] fodflr {ks=ksa ls vyxko] bu ifjfLFkfr;ksa ds funku dk mik; [kkstdj xzkeh.k 

,oa 'kgjh {ks= ds Nk=ksa dks muds ckSf)d Lrj] vfHk{kerk] vfHk:fp vkfn ds vuq:i 

foKku fo"k; i<+us ds volj izkIr gksA foKku fo"k; ds ikB~;Øe esa ftu ikB~; oLrqvksa 

dk lekos'k fd;k x;k gS mu ikB~; oLrqvksa ds v/;;u ls Nk=ksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k 

dk fodkl fd;k tk; D;ksafd Nk=ksa dh :fp] vfHk{kerk o vfHko`fRr Nk=ksa esa oSKkfud 

n`f"Vdks.k fodflr djus okyk vk/kkjHkwr vo;o gSaA foKku lkekU; Kku dk laxfBr 

:i gSA ;g Nk=ksa esa ftKklko`fRr iSnk djrk gS] vKkr dks tkuus dh ;ksX;rk iznku 

djrk gSaA ,d lPpkbZ dk vknj djrk gS mlds fu.kZ; ladh.kZrk ls ijs gksrs gS vkSj 

dsoy rF;ksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA foKku vPNh vknrksa dk fuekZ.k djrk gSaA blesa dksbZ 

lansg ugha fd ;g thou dh lkekftd leL;kvksa dks le>us mudk ewY;kadu rFkk 

lek/kku esa lgk;d gSA 

 

foKku f'k{k.k dk fodkl 

 Hkkjrh; fo|ky;ksa esa foKku&f'k{k.k ds fodkl dk v/;;u djus ds fy, 

ik'pkR; ns'kksa ds fo|ky;ksa vkSj fo'ks"kdj baXyS.M ds fo|ky;ksa esa foKku f'k{k.k dk 

fodkl ns[kuk vfuok;Z gks tkrk gS] D;ksafd gekjs ns'k dh f'k{kk ij baXyS.M dh f'k{kk 

dk cgqr dqN izHkko iM+k gSaA ;|fi izkphu Hkkjr esa T;ksfr"k foKku] vk;qfoZKku] d`f"k 

foKku vkfn ls i;kZIr izxfr gqbZ ijUrq foKku ,d Lrj ls vf/kd izxfr ugha dj ldk 

vkSj tks dqN izxfr gqbZ Hkh og /khjs&/khjs eUn gksrh pyh x;hA gesa bldk dkj.k Li"V 

:i ls Kkr ugha gSA gks ldrk gS] mitkÅ Hkwfe gksus ds dkj.k gesa oSKkfud lk/kuksa dh 

vko';drk ugh gqbZ gks ;k lkekU; tyok;q dh izkfIr ds dkj.k mu lk/kuksa dh 

vko';drk u gqbZ gks ftuls diM+s vFkok edku vkfn rS;kj djus esa lgk;rk feyrh 

gSA 
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 okLro esa 19oha 'krkCnh esa f'k{kk&'kkfL=;ksa us foKku&fo"k; dks fo|ky;ksa esa eq[; 

LFkku nsus dh vkokt mBkbZA mlds igys bl fo"k; dks bruk egRo ugha fn;k tkrk 

FkkA 

baXySaM esa foKku&f'k{k.k dk fodkl 

 baXySaM esa 18oha 'krkCnh rd foKku ds Åij dksbZ fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;kA 

fo'ofo|ky;ksa esa bldk dksbZ egRo ugha fn;k tkrk FkkA gk¡] 'Non-Conformist 

Academies' esa bldks FkksM+k cgqr ekuk tkrk Fkk ml le; cgqr cM+s&cM+s oSKkfud iSnk 

gq, ftuesa dSfofUM'k izhLVys] tsEl okWV vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSaA mlh le; 

dyk rFkk O;kikj dks izksRlkfgr djus ds fy, dqN lkslk;Vht dk fuekZ.k fd;k x;k] 

tSls& Society of Arts London, (1754) The Philosophical Society, Manchester (1781), 

The Lunar Society of Birninqham (1766) vkfn bu lkslkbVht dk fuekZ.k djus rFkk 

lsok djus dk dk;Z&Hkkj dqN cM+s&cM+s oSKkfudksa( tSls twy] okWV] izhLVys] MkYVu] 

Mkjfou vkfn ds Åij FkkA bUgha yksxksa us turk esa foKku QSykus dk iz;Ru fd;kA 

 19oha 'krkCnh ds izkjEHk esa foKku ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ ?kVuk ;g gqbZ fd 

baXySaM esa vusd eSdsfud~l bULVhV~;wV~l dk fuekZ.k fd;k x;kA bu laLFkkvksa us 

dkj[kkuksa esa ;kfU=d dk;Z djus okys vusd ukStokuksa dk /;ku viuh vksj vkdf"kZr 

fd;kA os bu laLFkkvksa esa dyk rFkk foKku lh[kus ds fy, vkus yxsA 1861 ls 1864 

rd ljdkj us ,d tk¡p deh'ku fcByk;k] ftldk dk;Z baXySaM ds ml le; ds 9 

ifCyd Ldwyksa ds laxBu rFkk dk;Z dh tk¡p djuk FkkA bl deh'ku dh fjiksVZ ls bl 

ckr dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ml le; ifCyd Ldwyksa esa foKku&fo"k; dk 

D;k LFkku FkkA dfe'ujksa dk dguk gS fd ;|fi ifCyd Ldwyksa esa ySfVu rFkk xzhd dks 

egRo fn;k x;k Fkk rFkk muds fy, lc lqfo/kk ds lk/ku miyC/k Fksa] ijUrq lkekU; 

foKku dks ikB~;Øe ls dksbZ LFkku ugha fn;k x;kA mUgksaus lq>ko fn;k fd tgk¡ lEHko 

gksa] ikB~;Øe esa lkekU; foKku dks LFkku fn;k tkuk pkfg,A mldks nks Hkkxksa esa i<+kuk 

pkfg, & ,d Hkkx esa HkkSfrd foKku rFkk jklk;fud foKku rFkk nwljs Hkkx esa 'kjhj 

foKku rFkk lkekU; bfrgklA 
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 baXySaM esa 1851 esa egku izn'kZuh gqbZ vkSj bl izn'kZuh esa yksxksa dks foKku fo"k; 

dks fo|ky; esa LFkku nsus ds fy, izsj.kk nhA vc LFkku&LFkku ij ls yksx foKku&fo"k; 

dks ikB~;Øe dh fo"k;&oLrq cukus dk ukjk yxkus yxsA blds ifj.kkeLo:i 1853 esa 

ljdkj us foKku rFkk dyk ds fy, ,d fMikVZesUV dh LFkkiuk dh rkfd bu fo"k;ksa 

dks izksRlkgu fey ldsaA 

 QSjsMs (Farady) us oSKkfud n`f"Vdks.kksa dk fodkl djus dh vko';drk ij cy 

fn;kA gjcVZ LisUlj us] tks fd bl ckr ij fo'okl djrs Fks fd foKku dk Kku vU; 

'ks"k Kkuksa ls egRoiw.kZ gS] Vh-,p- gDlys (T.H. Huxley) us vius izHkko'kkyh 'kCnksa esa 

bl ckr dk izpkj fd;k fd ek/;fed fo|ky;ksa dh izR;sd ;kstuk esa foKku dks LFkku 

fn;k tkuk pkfg,A 

 19oha 'krkCnh ds vUr esa ek/;fed fo|ky;ksa esa foKku dh D;k fLFkfr Fkh] blds 

fy,ge Mksfou'kk;j deh'ku dh fjiksVZ dks i<+ ldrs gSa tks fd 1875 esa izdkf'kr gqbZA 

lkFk gh lkFk bl deh'ku us nks egRoiw.kZ fuEufyf[kr lq>ko fn;s & 

1- izR;sd ifCyd Ldwy rFkk mu Ldwyksa esa ftudksa fdlh izdkj dk nku feyrk gS] 

foKku&fo"k;ksa ds fy, vf/kd le; fn;k tkuk pkfg,A bl fo"k; ds v/;;u ds 

fy, ,d lIrkg esa de ls de 6 ?k.Vs j[ks tkuk pkfg,A 

2- HkkSfrd foKku rFkk jlk;u foKku ds fy, izR;sd fo|ky;ksa esa vyx&vyx 

iz;ksx'kkyk,¡ gksuh pkfg,A 

 foKku f'k{k.k ds bfrgkl esa izksQslj vkeZLVªkax dk uke izeq[k gSA 19oha 'krkCnh 

esa foKku&f'k{k.k dh izxfr dk cgqr dqN Js; bUgha dk gSaA bUgksaus áwfjfLVd fof/k dks 

tUe nsdj foKku f'k{kdksa dks ,x cgqr cM+h nsu iznku dhA bl fof/k ds vuqlkj ge 

fo|kFkhZ dks foKku&fo"k; bl izdkj i<+krs gSa fd og ,d ewy vuqlU/kkudrkZ dh rjg 

dk;Z djsa vkSj Lo;a ubZ [kkst djds lh[ksaA vkeZLVªkax egksn; ds 'kCnksa esa]  

 "All pupils even the beginners, should be allowed to discover things for 

themselves and should be put in a position of an original discoverer" 
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 izFke egk;q) us foKku dk egRo le>us ds fy, turk dh vk¡[ksa [kksy nhA 

f}rh; egk;q) us rks turk dks bl ckr ds fy,lpsr dj fn;k fd] O;fDr] lekt rFkk 

ns'k dh lqj{kk rFkk lRrk ds fy, foKku vfr vko';d gSaA 

 

 

Hkkjr esa foKku f'k{k.k dk fodkl 

 Hkkjr esa foKku f'k{k.k dk fodkl ns[kus ds fy, gesa baXySaM esa bldk fodkl 

ns[kuk vfuok;Z gSaA tks dqN baXySaM esa gksrk x;k] mldk cgqr dqN izHkko gekjs 

fo|ky;ksa ij Hkh iM+rk x;kA bruk vo'; Fkk fd gekjs ns'k esa tks dqN fodkl gksrk 

Fkk] og eUn xfr ls gksrk Fkk ,slk Hkh gqvk fd desfV;ksa us vusd lq>ko izLrqr fd;s] 

ijUrq mudks vyekfj;ksa esa can djds j[k fn;k x;kA bu lq>koksa ds vuqlkj dk;Z djus 

esa dksbZ vf/kd /ku O;; djus dh vko';drk ugha Fkh] ijUrq lq/kkj djus dh vksj dksbZ 

/;ku ugha fn;k x;k bl izdkj ge ns[krs gSa fd foKku f'k{k.k ds fy, Hkkjr esa fdruk 

de /;ku fn;k x;kA ljdkj }kjk izdkf'kr fjiksVZ ¼1887&92½ dks i<+us ls fofnr gksrk 

gS fd ml le; Hkkjrh; fo|ky;ksa ls foKku fo"k; dk fdl izdkj frjLdkj fd;k x;k 

rFkk mldh izxfr fdruh eUn xfr ls gqbZA iSarkyhl o"kZ iwoZ bf.M;u lkbUl dk¡xzsl 

dk tUe gqvk] ijUrq blus Hkh foKku fo"k; dh fo|ky;ksa esa izxfr djkus dh vksj /;ku 

u nsdj dsoy oSKkfud vUos"k.kksa ij /;ku fn;kA ;g ugha fopkj fd;k fd oSKkfud 

vUos"k.kksa ds fy, oSKkfud rHkh mRiUu gksasxs tc fo|ky;ksa esa foKku f'k{k.k dk Lrj 

Å¡pk mBk;k tk;A eqnkfy;j deh'ku us foKku f'k{k.k dh vk/kqfud fLFkfr dh tk¡p dh 

vksj bl ckr dk lq>ko fn;k fd lkekU; foKku dks gkbZLdwy esa ,d vfuok;Z fo"k; 

cukuk pkfg,A bl deh'ku us ;g rks dg fn;k fd lkekU; foKku dks vfuok;Z fo"k; 

gksuk pkfg, ijUrq bl lEcU/k esa lq>ko ugha fn;s fd mls fdl izdkj i<+k;k tkuk 

pkfg,A bl deh'ku dh fjiksVZ ls v/;kidksa rFkk ljdkj dks foKku f'k{k.k ds fy, 

izsj.kk feyhA pw¡fd vc gekjk ns'k Lora= gks pqdk gSa vkSj lHkh bl ckr dk vuqHko djus 

yxs gS fd vius ns'k dh j{kk rFkk lRrk ds fy, foKku dh izxfr gksuh pkfg,A 

blhfy, fo|ky;ksa esa foKku fo"k; dh vksj f'k{kk 'kkfL=;ksa dk /;ku vkdf"kZr gksus 
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yxkA LFkku&LFkku ls foKku f'k{k.k esa lq/kkj ds fy, lq>ko fn;s tkus yxsA eqnkfy;j 

deh'ku ds lq>koksa dks dk;Z :i esa ifj.kr djus ds fy, iz;Ru fd;s tkus yxsA lu~ 

1856 esa rkjknsoh esa vkWy bf.M;k lkbUl lsfeukj gqvk ftlesa iwjs ns'k ds fy, foKku 

ds v/;kid rFkk fo}ku vkeaf=r fd;s x;sA bl lsfeukj ds okn&fookn ds 

ifj.kkeLo:i foKku f'k{k.k esa vusd lq/kkj fd;s tkus yxsA ljdkj us vusd fo|ky;ksa 

esa iz;ksx'kkyk ds fuekZ.k ds fy, lgk;rk nsuk vkjEHk fd;kA dqN foKku ds v/;kid 

fons'kksa esa Hksts x;s rkfd os ogk¡ dh foKku f'k{k.k i)fr;ksa ls ifjfpr gks ldsa vkSj 

Lons'k ykSVdj foKku f'k{k.k dh izxfr ds fy, iz;Ru dj ldsaA mDr fyf[kr lsfeukj 

us dqN eq[; lq>ko fn;s ftlds ifj.kkeLo:i ns'k ds fofHkUu fo|ky;ksa esa lkbUl Dyc 

[kksys x;s rFkk dqN foKku eafnjksa dk fuekZ.k fd;k x;kA foKku f'k{kd uke if=dk 

izdkf'kr dh tkus yxh ftlesa foKku lEcU/kh ewY;oku ys[k izdkf'kr gksus yxsA foKku 

f'k{k.k ds ewY;kadu gsrq vusd lsfeukj fd;s tkus yxsA bu lcdk ifj.kke ;g gqvk fd 

vktdy Hkkjrh; fo|ky;ksa esa foKku fo"k; dks izeq[k LFkku fn;k tkus yxk gS aA bldk 

;g vFkZ ugha gS fd gekjs fo|ky;ksa esa foKku f'k{k.k dh rhoz izxfr gksus yxhA 

okLrfod ckr rks ;g gS fd bruk lc dqN gksrs gq, Hkh gekjs fo|ky;ksa esa foKku dk 

Lrj vHkh Å¡pk ugha mB ik;k gSaA foKku ds Lrj dks Å¡pk mBkus dk mRrjnkf;Ro 

lcls igys foKku ds v/;kidksa ds Åij gSaA 

 foKku ds v/;kidksa dks pkfg, fd os foKku dk Lrj mapk mBkus dk iz;Ru djsa 

vkSj Hkfo"; ds fy, oSKkfudksa dk fuek.kZ djsa rHkh gekjh laLd`fr rFkk lH;rk dk 

fodkl laHko gks ldsxk vkSj ns'k dh izfr gks ldsxhA  

 

vk/kqfud thou esa foKku dh egRrk rFkk mldk ikB~;Øe esa LFkku vk/kqfud thou esa 

foKku dh egRrk & 

 foKku ekuoh; fØ;kvksa esa ls ,d gS ftls euq"; usviuh vko';drkksa rFkk 

bPNkvksa dh iwfrZ ds fy, mRiUu fd;k gS oSKkfud [kkstksa ds ihNs vr`Ir ftKklk gh 

egku 'kfDr gS ftlus fujUrj euq";ksa ds dqN leqgksa dks iz;Ru'khy j[kk gS ftlds 

vFkd iz;klksa ls lEiw.kZ ekuo tkfr dk thou ljy&lgt vkSj lq[ke; cuk gSA foKku 
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us gekjs thou esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSa bls ns[kus ds fy, fdlh vk/kqfud 

dejs esa cSBdj mldk pkjksa vkSj fujh{k.k djuk gh i;kZIr gksxkA vkidks dksbZ Hkh oLrq 

,slh ugha feysxh ftlesa foKku dk Li'kZ fn[kkbZ u nsrk gksA fctyh dk izdk'k] rki] 

vuqdwyu] vkd"kZd nhokjs o QuhZpj] f[kMdh] njoktksa ij yxs js'keh Hkkjh insZ] 

VsyhQksu] fQzt] Vhoh] bUVjdkse] dEI;wVj vkfns vk/kqfud midj.kksa ls lqlfTtr dejk 

foKku ds peRdkj dk gh ifj.kke gSA blesa dksbZ lansg ugha fd vk/kqfud lalkj dk 

fuekZ.k foKku us gh fd;k gS vkSj foKku gh blh O;oLFkk dj jgk gSA ;gka rd fd 

gekjs vfLrRo dk Js; Hkh foKku dks gh  gSA vkt ds ;qx esa foKku dh izfr ls 

okrkoj.k esa fuR;&izfr ifjorZuksa ds dkj.k lekt dh ijEijkvksa rFkk jhfr&fjoktksa esa 

ifjorZu gks jgk gSA  

 fdl izdkj foKku lkekftd rFkk vfFkZd ifjorZu dj jgk gS\ foKku ds 

peRdkj dk n`'; f}rh; egk;q) ds le; lc yksxksa ds lEeq[k txexk mBkA ekuo ds 

bfrgkl esa igyh ckj tsV] Iysu] ,Ve ce] gkbMªkstu ce dk uke lquk tkus yxkA ,d 

ce ls lalkj dks lsd.Mksa esa u"V djus dh 'kadk iSnk gksus yxh gSA ,d vkSj O;fDr 

vius dks lqjf{kr le>us yxk vkSj nwljh vksj vlqjf{krA ,d vksj og gekjh j{kk 

djrk gS] ijUrq ;fn ge mldk FkksMk xyr iz;ksx djsa rks gekjs izk.k ys ysrk gSA 

/khjs&/khjs jsfM;ksa rFkk Vsyhfotu dk vkfo"dkj gks x;kA bl vkfo"dkj ds QyLo:i 

O;fDr;ksa dh euksfon dh vknr cnyus yxhA igys yksx ?kjksa ls ckgj ,d nwljs ls 

fey tqydj euksfouksn djus dh vko';drk u jgha A O;fDr dks ckgj tkus dh 

vko';drk u jghA ?kj ij cSBs&cSBs og ns[k ldrk gS rFkk lqu ldrk gS fd nqfu;ka esa 

D;k gks jgk gSA tgka igys pkSiky gqvk djrh Fkh rFkk o`) yksx mins'k fn;k djrs Fks 

ogka jsfM;ksa o Vsyhfotu dh [kcj rFkk vkeksn izeksn ds izksxzke lqus tkus yxsA D;k ;g 

gekjh lkekftd izxfr ugha gS\ lekpkjksa ls O;fDr dk Kku Hkh c<+us yxkA fofHkUu 

O;fDr dh nwj dh vkokt lqu rFkk ns[k ldrs gSaA gokbZ tgktksa us O;fDr dks nqfu;ka ds 

,d dksus ls nwljs dksus rf dk LFkku fn[kyk fn;k gSA ,d vksj blls gtkjksa O;fDr;ksa 

dh e`R;q gksrh gS rFkk nwljh vksj fHkUu&fHkUu ns'k ,d nwljs ds lehi vk x;sA vlH; 

ns'kksa ds fy, lH; ns'kksa dks vuqlj.k dj viuh lH;rk dk fodkl djuk ljy gks x;k 
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blls ns'kksa dh lH;rk esa ,d esa ,d u;k ifjorZu gqvkA bruk lc dqN gksrs gq, Hkh 

;g ugha dguk pkfg, fd tks gks pqdk gS og i;kZIr gS] vkSj vkxs dqN gksus dks 'ks"k ugha 

gSA izR;sd ns'k dh tula[;k rhoz xfr ls c< jgh gS laHko gS] og le; 'kh?kz vk tk;s 

tc euq'; ds fy, Hkkstu i;kZIr u gksA foKku ds lEeq[k bl leL;k dks gy djus 

dh lcls cMh leL;k gSA yksx v.kq dh 'kfDr ls cMh cMh vk'kk,sa yxk;s cSBs gSaA ,d 

vksj v.kq 'kfDr gekjs fy, uk'koku fl) gks ldrh gS vkSj nwljh vkSj ;g gekjhs 

thounkf;uh gksus okyh gSA uohu vkfo"dkj us jsfM;ks,fDVo vkblksVksi dks tUe fn;kA 

blls ljyrk ls chekfj;ksa ls cpko fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ns[kk tk;s rks 

foKku ds {ks= us gekjs lkekftd rFkk vfkFkZd {ks= esa ,d uohu ifjorZu dj fn;k gS 

vkSj djrk tk jgk gSA bl ifjorZu dk O;fDr ds thou ls ?kfu"B laca/k gSA lkekftd 

vkSj vkfFkZd ifjorZu mlds fy, leL;k,sa gSa] vkSj ml leL;kvksa dk mls gy <wa<uk 

gSA pwafd foKku dk laca/k O;fDr dh lkekftd rFkk vkfFkZd leL;kvksa ls gS blhfy, 

O;fDr dks foKku dk Kku bl izdkj fn;k tkuk vko'; gS fd og bu leL;kvksa dks 

<wa< ldsaA gesa foKku dks bl izdkj i<+us dh vko';drk gS fd lekt esa mldk iz;ksx 

fd;k tk lds vkSj lekt ds u;s <kaps esa vius dks vuqdwfyr fd;k tk ldsA  

foKku dk fo|ky; ds ikB~;Øe esa LFkku &  

 foKku ds izHkko dks ns[krs gq, Hkkjr esa jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k 

ifj"kn ¼NCERT½ ds iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i foKku dks lEiw.kZ Ldwy dh ikB~;ppkZ esa 

,d vko';d fo"k; cuk fn;k x;k gSA bl fo"k; ij dksBkjh vk;ksx rFkk f'k{kk ds 

fodkl ds fy, ;wusLdks varjkZ"Vªh; vk;ksx ds lq>ko Hkh fopkj djus ;ksX; gS & dksBkjh 

vk;ksx ds vuqlkj ¼1964&66½ ge foKku dks Ldwy ikB~;Øe dk ,d egRoiw.kZ vax 

cukus ij cgqr vf/kd tksj nsrs gSaA blfy, ge flQkfj'k djrs gSa fd foKku rFkk 

xf.kr fo"k; Ldqy ds igys nl o"kksZa esa lkekU; f'k{kk ds Hkkx ds rkSj ijvfuok;Z :i esa 

i<+k;sa tk;saA blds vfrfjDr ek/;fed Lrj ij es/kkoh Nk=ksa ds fy, bu fo"k;ska esa 

fo'ks"k lkexzh j[kh tkuh pkfg,A  
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 varjkZ"Vªh; f'k{kk vk;ksx ¼1972½ ¼International Commission on Education½ & 

dksBkjh vk;ksx dh rjsg ;wusLdks varjkZ"Vªh; f'k{kk vk;ksx us fuEufyf[kr flQkfj'k dh  

gS & 

 ^^foKku vkSj rduhdh fdlh Hkh f'k{kk ds <kaps dk egRowi.kZ Hkkx gksus pkfg,A 

bUgsa cPpksa] ;qodksa rFkk izkS<+ksa ds fy, fu/kkZfjr 'kSf{kd fØ;kvksa esa j[kk tkuk pkfg, rkfd 

lkekftd rFkk izkd`frd 'kfDr;ksa ij vf/kdkj izkIr djus esa O;fDr dh lgk;rk dh tk 

lds vkSj Lo;a rFkk viuh fØ;kvksa ij Js"Brk izkIr dj lds rFkk var esa og O;fDr ds 

eu dks oSKkfud lq>ko ns lds rkfd og foKku dk nkl cus fcuk bldk fodkl dj 

ldsaA  

 foKku dk izkd`fr rFkk Hkk"kk'kkL= ds lkFk blds laca/kksa ds ckjs esa vk;ksx esa 

vk'kk izdV dh gS fd & ^^,d fnu ,slk vk,xk tcfd ekuo laca/kh foKku izkd`frd 

foKku esa yhu gks tk,xk rFkk izkd`frd foKku ekuo laca/kh foKku esa yhu gks tk;sxk] 

rnqijkUr ,d gh foKku jg tk;sxkA^^ 

 Ldwy ikB~;Øe esa foKku dks lfEefyr djus dh mi;qZDr flQkfj'kksa ds vfrfjDr 

foKku ds fuEufyf[kr mi;ksxh ewY; gS ftlds vk/kkj ij vk/kqfud thou esa foKku 

fo"k; dh vko';drk Lor% gh Li"V gks tkrh gS & 

1½ ckSf)d ewY; 

2½ O;ogkfjd ewY; 

3½ lkaLd`frd ewY 

4½ uSfrd ewY; 

5½ O;kolkf;d ewY; 

6½ lkSUn;kZRed ewY; 

7½ euksoSKkfud ewY; 

8½ oSKkfud fof/k dk ewy 

1- ckSf)d ewY;  & foKku fo"k; ds fy, gesa ekuuk gh gksxk fd mlds v/;;u esa 

oSKkfud izf'k{k.k rFkk oSKkfud fof/k ds fpUru djus esa vo'; lgk;rk feyrh 
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gS baXySaM esa vc Hkh ;g fo'okl gS fd foKku ds fo"k; esa fdlh u fdlh izdkj 

izf'k{k.k vo'; gksrk gSA MkW- ohy ds dFku ls ;g ckr Li"V gks tkrh gSA 

mUgksaus vius vius ys[k esa fy[kk gS & 

 "Research of Thorndike, Slieght and which cause the theorist to abandon 

the disciplinary claims, at least in their writing but practise in the 

grammer school seems. Always to belive this change, far unplicd in this 

practice is the assumption that science, together with the grammer school 

subject, train for some thing" 

 ;fn ge foKku esa izf'k{k.k ewY; dks ekurs gSa rks fo|ky;ksa esa bl fo"k; dk 

v/;;u djok;k tkuk pkfg, ;fn cpiu esa ckydksa dks oSKkfud <ax ls lkspus 

rFkk rdZ djus vkfn esa izf'kf{kr fd;k tkosxk rks Hkkoh thou esa blls Lo;a gh 

ykHk ugha mBk;saxs cfYd lekt dk dY;k.k Hkh djsaxsA ,d lPpk oSKkfud 

lPpkbZ dk vknj djrk gSA mlds fu.kZ; ladh.kZrk ls ijs gksrs gSa vkSj dsoy 

rF;ksa ij vk/kkfjr gksrs gSA vr% ckSf)d 'kfDr;ksa dks fodflr dj rFkk muesa 

foy{k.krk ykus esa foKku lgk;d gSA 

2½ O;kokfjd ewY; & fokku dks ;fn mi;ksfxrk dh n`f"V ls ns[kk tk;s rks og vU; 

lHkh fo|ky;ksa ds fo"k; esa izeq[k LFkku izkIr djsxkA ftl lalkj esa fo|kFkhZ jgrs 

gSa] ml lalkj dk dqN Kku muds fy, vfuok;Z gS vkSj mlh Kku ls os vius 

O;ogkfjd thou dh leL;kvksa dks gy dj ldrs gSA gekjs dk;Z djus rFkk 

jgus&lgus ds <ax lHkh oSKkfud lk/kuksa ij vk/kkfjr gksus yxs gSaA ftlds laca/k 

esa rfud Kku gksuk vko';d gSA  

 baXySaM rFkk vesfjdk tSls fodflr ns'kksa esa ;fn ,d fnu dh fctyh u fey 

lds rks laHkor% ?kjksa esa [kkuk gh u fey ldsA mudk thou rks ;kaf=d gks x;k 

gSA gkFk ls dke djus dh vko';drk gh ugha gSA  

 foKku ds Kku ls fo|kFkhZ viuh Kku laca/kh I;kl dks cq>k ldrk gS vkSj blh 

Kku ls og cnyrs gq, lekt esa ,d vPnk ukxfjd cu ldrk gS vkSj oSKkfud 

fodkl dks ,d vkykspd dh n`f"V ls le>k tk ldrk gSA  
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 It is a vast store house of Ranowledge where an individual can rummage 

at will and slake his thrist for knowledge. 

 oSKkfud ;qx esa pwafd lc dke ;a=ksa ls gksus yxs gSa blhfy, euq"; dks vf/kd 

vodk'k fey x;k gSA ,d vksj foKku us vodk'k iznku fd;k gS nwljh vksj 

blh ds Kku ls vodk'k dk mfpr mi;ksx djus ds lk/ku Hkh fn, gSaA  

3½ lkaLd`frd ewY; & foKku dk lkaLd`frd ewY; Hkh de egRoiw.kZ ugha gSA foKku 

ds vUos"k.kksa dk bfrgkl O;fDr ds efLr"d esa egku O;fDr;ksa ds dk;ksZa dk fp=.k 

djrk gS vkSJ ekuo }kjk v/;;u fd;s tkus  okys fo"k;ksa esa izeq[krk nsrk gS 

blh ds v/;;u ls okLro esa O;fDr  okLrfod fo'o dh dYiuk djrk gSA vkSj 

izkd`frd fu;eksa dks le>rk gSA oSKkfudksa dh thofu;ksa dh v/;;u O;fDr dks 

u dsoy mu egkiq:"kksa ds thou ls ifjfpr djkrk gS cfYd foKku dk ltho 

v/;;u djus ds fy, izsj.kk nsrk gSA foKku ds fofHkUu {ks=ksa ds v/;;u ls tks 

fujh{k.k fof/k rFkk iz;ksxkRed fof/k dk Kku gksrk gS mlls rdZ;qDr efLr"d dk 

fuekZ.k gksrk gSA rFk lgh fu.kZ; djus rFkk fu;fer laxBu dh 'kfDr dk 

fodkl gksrk gSA foKku dk Kku gekjh f'k{kk dk ,d vko';d vax gSA ftlls 

O;fDr vius Hkfo"; dh lgh rS;kjh dj ldrk gS rkfd og vkxs pydj lekt 

dk ,d mi;ksxh ukxfjd cu ldsA  

 "Science is too important an element to be omitted from general 

education. It is an important part of liberal education of the equipment 

and preparation for life which the school is expected to give pupols so 

that they may become intilligent and useful members of the community." 

4½ uSfrd ewY; & foKku ds uSfrd ewY; ij Hkh /;ku nsuk vko';d gSA gesa ;g 

ugha pkfg, fd ge dsoy oSKkfudksa }kjk izLrqr lqfo/kk ds lk/kuksa dk ykHk ugha 

mBkrs jgssa ftuds vkfo"dkj vFkok fuekZ.k djus esa geus dksbZ gkFk ugha cSBkk;k 

gSA gekjk drZO; gS fd ge mudk lgh mi;ksx djsa vkSj Hkfo'; ds fy, viuk 

oSKkfud n`f"Vdks.k cuk;sa rHkh gekjh dY;k.k gksxk vkSj rHkh gekjs lekt dk 

dY;k.k gksxkA leuj egksn; us Bhd dgk gS & 
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 "There is also the important but often forgotten moral aspect of scientific 

knowledge science is a leqaey from the part and gift from the present. 

Most people reap its benifits in the form of good sanitations the myraidd 

convenicnees of electricity, wireless painless, surgery and many other 

things where they have not sawn. The guardianship of its uses and the 

formation of the correct scientific spirit must be duty to the future." 

5½ O;kolkf;d ewY; & foKku cgqr ls O;kolkf;d fo"k;ksa dk vk/kkj gS vkSj 

fo|kfFkZ;ksa dks fpfdRlk] bathfu;jh] d`f"k vkfn fofo/k O;olk;ksa ds fy, rS;kj 

djrk gSA vr% tks fo"k; gekjs nSfud thou rFkk pkjksa vksj ds lalkj ls bruk 

lacaf/kr gSa tks O;fDr rFkk lekt ds fy, mi;ksxh gS mldh fo|ky;h ikB~;Øe 

esa vOgsyuk ugha dh tk ldrhA vkt ds oSkkfud ;qx esa gesa iw.kZ ,oa lks)s'; 

thou ds fy, rS;kj djus okyh dksbZ Hkh f'k{kk rc rd viuk mn~ns'; iwjk ugha 

dj ldrh tc rd og le; dh vko';drk dh vksj /;ku u nsaA  

6½ lkSUn;kZRed ewY; & vaxzsth ds lqfo[;kr dfo dhV~l ¼Keats½ ds vuqlkj lR; 

lqUnjrk gSA izd`fr dh gj pht lqUnj gS vkSj izd`fr ds jgL;ksa dks [kstuk gh 

foKku gS izr;sd oSKkfud vius vkfo"dkjksa ds lkSUn;kZRed i{k ls vkufUnr gksrk 

gSA og izd`fr rFkk izd`fr inkFkkZsa dh foHkwfr;ksa dks [kkstu fudkyus ls vkUrfjd 

vkUun dh vuqHkwfr djrk gSA lkoZHkkSfed fu;eksa rFkk ckSf)d fl)karksa dk 

fo'ys"k.k djrs le; og viuh lkSUn;kZRed izd`fr izdV djrk gSA oSKkfud rdZ 

rFkk lR;rk ds }kjk vUr esa lqUnjrk ij igqaprk gSA  

7½ oSKkfud fof/k dk ewY; & foKku esa fdlh Hkh leL;k ds lek/ku ds fy, ,d 

fof'k"V izfØ;k ij cy fn;k tkrk gSA vkSj ;g fof'k"V izfØ;k gh oSKkfud fof/k 

dgykrh gS oSKkfud fof/k ds fofHkUu in Øe gksrs gSa tks fuEu izdkj gSa &  

 1½ leL;k dFku 

 2½ leL;k ls lacaf/kr rF;ksa dk laxzg 

 3½ ,df=r rF;ksa ds vk/kkj ij ifjdYiuk dk fuekZ.k 
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 4½ ifjdYiuk ds lR;kiu gsrq fujh{k.k] ijh{k.k dj iznRr ,df=r djuk 

  vkSj mudk fo'ys"k.k djuk 

 5½ iznRr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ ij igqapuk vkSj lkekU;ohdj.k dj 

 mi;ksx esa ykukA 

 foKku fo"k; mi;qZDr izfØ;k eas n{krk fodflr djrk gS tks fdlh Hkh dk;Z dks 

lqO;ofLFkr ljy o :fpdj cuk nsrk gSA lkFK gh vuq'kklu dk izf'k{k.k Hkh iznku 

dj nsrk gSA  

 vr% ;g Li"V gS fd foKku dk fo|ky; ikB~;Øe esa j[kk tkuk U;k; laxr rks 

gS gh] vko';d Hkh gSA  

leL;k p;u 

 ekuo viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, vusdksa lk/kuksa dks viukrk gSA ;fn 

vko';drk dh larqf"V fdlh miyC/k lk/ku }kjk ugha gks ikrh gS rc ,d leL;k 

mRiUu gks tkrh gSA bldk vFkZ ;g gvk fd vko';drk dh larqf"V ds lk/ku ;k ekxZ 

esa ck/kk gh leL;k gSA tSls leL;k lek/kku ds lk/ku [kkst ds fy, tkrs gSaA 

vko';drk dh larqf"V gks tkrh gS rFkk le:k dk var gks tkrk gSA bldk v/kksfyf[kr 

:i esa izLrqr dj ldrs gSa & 

tkWu lh- Vkjuls.M & ds vuqlkj leL;k dh ifjHkk"kk &  

^^leL;k rks lek/kku ds fy, izLrkfor iz'u gS^^  

ÝsM ,u dfyaxj ds vuqlkj &  

 ^^leL;k ,d iz'ukopd okD; vFkok fooj.k gS ftlesa nks ;k nks ls vf/kd py 

jkf'k;ksa esa lg laca/k Kkr fd;k tkrk gS^^ 

 mijksDr leL;k dks gy djus dh n`f"V ls rFkk folaxfr;ksa dks nwj djus ds fy, 

foKku fo"k; ds ikB~;Øe dk v/;;u rFkk blls xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa fodflr 

oSKkfud n`f"Vdksa.k dk rqyukRed v/;;u cgqr lw{erk ls fd;k x;k gS rFkk mlds 

fujkdj.k esa fo"k; f'k{kdksa ,oa Nk=ksa dk lg;ksx fy;k x;k gSAS mijksDr i`"BHkwfe dks 

/;ku esa j[kdj ,e-,M- 'kks/k gsrq ^^iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe 
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v/;u ls xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa fodflr oSKkfud n`f"Vdksa.k dk rqyukRed v/;;u 

fo"k; dks p;u fd;k x;kA  

leL;k dFku 

 'kks/k dk dk;Z fdlh leL;k ds lek/kku vFkok fdlh ekSfyd iz'u dk mRrj 

Kkr djus ds fy, fd;k tkrk gSA vr% 'kks/k&drkZ dh leL;k ;k iz'u dk mYys[k 

djuk pkfg,A leL;k rFkk iz'u dk :i vf/kd O;kid gksrk gSA blfy, mldh 

ifjHkk"kk ,d dFku ds :i esa dgha tkuh pfkg, ftls 'kks/k dk 'kh"kZd Hkh dgrsgSaA 

leL;k ds dFku dks fof'k"V rFkk Li"V:i esa fy[kuk pkfg,A 

xqM rFkk LdzsV & dk dguk gS fd pkgs ftl :i esa Hkh gks fdUrq ^A Study to Show^ 

bl izdkj ds 'kh"kZd ugha nsus pkfg, D;ksafd ;g ,d fn'kk funsZf'kr dj nsrk gS tcfd 

vuqla/kku dk mn~ns'; fdlh leL;k dk fu"i{k gy <wa<uk gSA vuqla/kku dh leL;k ds 

dFku esa fuEufyf[kr =qfV;ka ugha gksuh pkfg,A  

1- leL;k dks fof'k"V :i esa ys O;kid {ks= gh uk ns nsA  

2- vR;Ur laf{kIr fo"k; ysus ls Hkh vuqla/kku dk;Z egRoghu gks tkrk gSA  

3- Hkzeiw.kZ] i{kikr ;qDr rFkk laosxkRed 'kCnksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A 

;g vuqla/kku fuEu 'kh"kZdksa ds varxZr fd;k tk jgk gSA & 

 ^^iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls xzkeh.k ,oa 'kgjh 

Nk=ksa esa fodflr oSKkfud n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u 

 

leL;k ds v/;;u ds mn~ns'; 

 'kks/k ,d lksn~ns'; izfØ;k gSA izR;sd {ks= esa 'kks/k dk;ksZa dk fu;kstu fd;k tkrk 

gS ftudk viuk fof'k"V mn~ns'; gksrk gSA lk/kkj.kr% 'kks/k ds rhu mn~ns'; ekus tkrs 

gSaA lS)kfUrd] rF;kRed] O;ogkfjdA 'kks/kdk;Z ds }kjk fdlh uohu fl)kar dk 

izfriknu gksrk gS ;k uohu rF;ksa dh [kkst dh tkrh gS ;k fdlh uohu O;ogkfjdrk dks 

izLrqr fd;k tkrk gSSA vr% 'kks/k&drkZ dks vius dk;Z ds mn~ns';ksa dks Li"V :i ls 
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vafdr djuk pkfg;sA 'kks/k :ijs[kk ds ewY;kadu ds mn~ns';ksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk 

gSA izR;sd fo"k; dks 'kks/k :i&js[kk ds mn~ns';ksa dks vo'; fy[kuk pkfg,A 

 vr% fdlh Hkh fo"k; ds v/;;u dh lksn~ns';rk vfuok;Z gS D;ksafd blds vHkko 

esa ifjJe dh lkFkZdrk lafnX/k gks tkrh gSA bl fo"k; ds v/;;u ds fuEu mn~ns'; gS& 

1- fo|kfFkZ;ksa dks foKku fo"k; ds mn~ns';ksa dk Li"V Kku gS vFkok ughaA 

2- ;g Kku dh izkfIr ds lkFk&lkFk thfodksiktZu esa dgk¡ rd lgk;d gSA 

3- foKku fo"k; ds izfr fo|kfFkZ;ksa dh tkx:drk dk o Hkkoh miyfC/k ds Kku dk 

irk yxkukA 

4- foKku fo"k; dk Kku oSKkfud ǹf"Vdks.k fodflr djus esa dgk¡ rd lger gSaA 

ifjdYiuk 

 ifjdYiuk 'kks/k leL;k dk lEHkkfor lek/kku gksrk gS oSKkfud 'kks/k dh lHkh 

fØ;kvksa dk fu;kstu ifjdYiukvksa dh iqf"V ds fy;s fd;k tkrk gS] leL;k ds lek/kku 

rFkk iz'uksa ds mRrj tkuus dk iz;kl ijks{k :i esa gh gksrk gSA blhfy, 'kks/kdrkZ dks 

ifjdYiuk dk vFkZ rFkk izd`fr ;k le>uk vfuok;Z gSA 

 ifjdYiuk 'kCn dk vFkZ ,d mi&dFku ls gksrk gS tks leL;k ds lek/kku dh 

vo/kkj.kk gksrh gS vkSj 'kks/kdrkZ mldh iqf"V djus dk iz;kl djrk gS ifjdYiuk ds 

dFku dk Lo:i ,d O;k[;k ds :i esa gksrk gS tks voyksdu ;k fl)karksa ij vk/kkfjr 

gksrk gS tc fdlh lEHkkfor fl)kUr dh iznRrksa rFkk izek.kksa ds vk/kkj ij iqf"V dh 

tkrh gS rc mls ifjdYiuk dh laKk nh tkrh gSA 

 'kks/k dh leLr fØ;k,a ifjdYiuk ij dsfUnzr gksrh gSA ifjdYiuk 'kks/kdrkZ dks 

mRrstuk iznku djrh gSA ifjdYiuk dh iqf"V ls 'kks/k ds fu"d"kZ fudkys tkrs gSA 

 ifjdYiuk dk 'kkfCnd vFkZ gS] iwoZ fpUruA ifjdYiuk ds fuekZ.k ds fcuk u rks 

iz;ksx gks ldrk gS vkSj u dksbZ oSKkfud rjhds ls vuqla/kku gh laHko gSA 

xqM rFkk gSV ds vuqlkj & ^^ifjdYiuk ,d rdZiw.kZ okD; gSA ftldh oS/krk dh ijh{kk 

dh tkr ldrh gSA** 
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tsEl bZ- xzhVu ds vuqlkj & ^^ifjdYiuk lEHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gS 

ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ds fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tk ldrh gS** 

 ifjdYiuk dks vaxzsth esa (Hypothesis) dgrs gSa tks nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& 

 gkbiks $ Fkhfll = gkbiksFkhfll dk vFkZ gksrk gS lEHkkfor ;k ftldh iqf"V dh 

tk;s] Fkhfll dk vFkZ gksrk gS leL;k ds lek/kku dk dFku gkbiksFkhfll dk 'kkfCnd 

vFkZ ml lEHkkfor dFku ls gS tks leL;k dk lek/kku izLrqr djuk gS ifjdYiuk ,sls 

lek/kku dks izLrqr djrh gS ftldh iqf"V iznRrksa ds vk/kkj ij dh tk ldsaA 

tkWu MCY;w osLV ds vuqlkj & ^^ifjdYiuk ,d fopkj ;qDr dFku ftldk izfriknu 

fd;k tkrk gS vkSj vLFkk;h :i esa lgh eku fy;k tkrk gS vkSj fujh{k.k iznRrksa ds 

vk/kkj ij] rF;ksa ij rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij O;k[;k dh tkrh gS tks vkxs ds 

'kks/k dk;ksZa dks funsZ'ku nsrk gSA** 

 ifjdYiuk nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds lEcU/k dk lEHkkfor dFkuk gksrk gSA ;g 

ges'kk ?kks"k.kkRed dFku ds :i esa izfrikfnr gksrk gSA tks pjksa ds lkekU; ;k fof'k"V 

lEcU/kksa dks izdV djrk gSA izLrqr leL;k ds lanHk esa fuEu ifjdYiuk,a gS %& 

1- iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ds ek/;e ls xzkeh.k 

Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa oSKkfud rF;ksa ds Kku dk fodkl vf/kd gksrk 

gSA 

2- iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls xzkeh.k Nk=ksa dh 

vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa foKku fo"k; ds izfr HkkoukRed psruk dk fodkl vf/kd 

gksrk gSA 

3- iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ds ek/;e ls xzkeh.k 

Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa nSfud thou esa O;ogkj vf/kd lqlapkfyr gksrk 

gSA 

4- iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls xzkeh.k Nk=ksa dh 

vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl vf/kd gksrk gSA 

U;kn'kZ 
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 O;ogkfjd rFkk lkekftd fo"k;ksa ds 'kks/kdk;ksZa esa U;kn'kZ dk fo'ks"k egRo gksrk 

gSA buds fcuk 'kks/kdrkZ dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA ;|fi foKku ds fo"k;ksa es Hkh 

U;kn'kZ dk iz;ksx gksrk gS ijurq U;kn'kZ ds p;u dh leL;k ugha gksrh gSA tula[;k 

dks tks Hkh va'k miyC/k gksrk gS ogh tula[;k dk 'kq) :i esa izfrfuf/kRo djrk gSA 

ijUrq lkekftd fo"k;ksa esa U;kn'kZ ds p;u dh leL;k izeq[k gksrh gS fd fdl izdkj 

U;kn'kZ dh bdkbZ;ksa dk tula[;k esa ls p;u fd;k tk; rks mldk izfrfuf/kRo dj 

ldsaA 

 lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u djuk dfBu gksrk gS rFkk dHkh&dHkh vlEHko Hkh 

gksrk gSA U;kn'kZ izfof/k 'kks/k dk;Z dks O;ogkfjd rFkk le;] /ku 'kfDr dh n`f"V ls 

ferO;;h cuk nsrh gSA U;kn'kZ ds iz;ksx ls 'kks/k ifj.kkeksa dks vf/kd 'kq) ,oa ferO;;h 

cuk;k tkrk gSA 

 vuqla/kku rFkk 'kks/k ds iz;ksx dk izk:i U;kn'kZ dh izfof/k ij vk/kkfjr gksrk gSA 

,d mRre izdkj ds 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ rFkk mldh tula[;k lEcU/kh lwpukvksa dks 

fn;k tkrk gSA 

 'kks/k ds fu"d"kksZa dk lkekU;hdj.k okLro esa U;kn'kZ dk vkdkj rFkk mldh 

izfof/k ij fuHkZj gksrk gSA ,d 'kq) :i esa izfrfu/kRo djus okys U;kn'kZ ls 'kks/k ds 

lkekU;hdj.k ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd lwpuk;sa izLrqr djrk gSA 

 tc fdlh tula[;k ¼bdkbZ oLrqvksa ;k euq";ksa dk leqg½ esa fdlh pj dk 

fof'k"V eku Kkr djus ds fy, mldh dqNsd bdkbZ;ksa dks pqu fy;k tkrk gS rks bl 

pquus dh fØ;k dks U;kn'kZu dgrs gS rFkk pquh gqbZ bdkbZ;ksa ds leqg dks U;kn'kZ 

(Sample) dgrs gSaA 

 U;kn'kZ dh mi;qZDr ifjHkk"kk esa fuEufyf[kr eq[; /kkjk,¡ gS & 

 pj] bdkbZ] tula[;k vkSj U;kn'kZ 

pj & ftl xq.k] fo'ks"krk ;k voLFkk dk v/;;u djuk gekjk mn~ns'; gS] mls ge pj 

(Variable) dgsaxsA 

bdkbZ& pj dh ek=k dks ftl fdlh NksVs ls NksVs ?kVd ¼vo;o½ esa Kkr djrs gS] mls 

bdkbZ ¼;wfuV½ dgrs gSaA 
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tula[;k & bdkbZ;ksa ds lewps leqg dks ftlds fy, pj dk eku fudkyuk vHkh"V gS] 

tula[;k dgrs gSa tula[;k dk vFkZ v/;;u dh bdkbZ;ksa ds lewg ds :i esa fy;k 

x;k gSA v/;;u dh bdkbZ;k¡ euq";] i'kq dksbZ oLrq dksbZ ijh{k.k ;k dksbZ iz;ksx dqN Hkh 

gks ldrk gSA tula[;k dks Hkyh Hkkafr izn'kZu djuk vfuok;Z gS] vkSj blh ifjHkk"kk ij 

mldh vo;oh bdkbZ;ksa dh ifjHkk"kk vkfJr gksxh( tSls & fdlh cqf) ijh{k.k ds 

v/;;u esa tula[;k 'kgjh {ks= ds 14&16 o"khZ; dks"Bd esa i<+us okys d{kk 10 ds 

ckyd gks ldrs gSaA 

 tc v/;;u ds fy, pqus x;s xq.k dk eku izR;sd bdkbZ esa ,d gh gksrk gS] rks 

mls letkrh; tula[;k dgrs gSaA ,slh tula[;k ds fy, U;kn'kZ esa ,d gh bdkbZ dk 

gksuk i;kZIr gSA pkoy vkSj jDr ds mnkgj.k letkrh; tula[;k ds mnkgj.k gS ,slh 

voLFkk esa U;kn'kZu (Sampling) dh vko';drk ugha gS D;ksafd izR;sd bdkbZ tula[;k 

dk i;kZIr izfrfuf/kRo djrh gSA 

 tc pj dk eku bdkbZ&bdkbZ esa cnyrk jgrk gS rks ml tula[;k dks 

fo"ketkrh; tula[;k dgrs gSa( tSls&cqf) ijh{k.k gsrq d{kk 10 ds ckydksa dh tula[;k 

fo"ketkrh; gksxh D;ksafd lHkh ckydksa dh cqf)yfC/k (I.Q.) leku ugha gS euksfoKku ,oa 

f'k{kk esa fo"ketkrh; tula[;k dk gh iz;ksx gksrk gks 

U;kn'kZ & U;kn'kZ lewps bdkbZ lewg esa ls pquh x;h dqN ,slh bdkbZ;ksa dk lewg gS tks 

lewps bdkbZ lewg dk i;kZIr izfrfuf/kRo djsaA 

U;kn'kZ ds fofHkUu Lrj & 

 ;gk¡ ij U;kn'kZu izfØ;k ds ik¡p Lrjksa ij fopkj djuk vko';d gS] tks bl 

izdkj gS %& 

¼1½ lexz  ¼2½ tula[;k  ¼3½ vkeU=hr U;kn'kZ  ¼4½ Lohd`r U;kn'kZ 

¼5½ vk¡dM+s izLrqr djus okyk U;kn'kZ 

1- lexz& lexz ls rkRi;Z mu leLr O;fDr;ksa ls gS tks mRrjnkrk gks ldrs gSa( 

mnkgj.kkFkZ] vkBoha d{kk esa i<+us okys leLr Nk=A 
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2- tula[;k & lexz dk og Hkkx gS ftl rd vuqlU/kkudrkZ dh igq¡p gks ldrh 

gS] ftlesa ls U;kn'kZ dk pquko gksrk gS vkSj ftlds izfr U;kn'kZ ls izkIr fu"d"kksZa 

dk lkekU;hdj.k ,oa mi;ksx djuk pkgrs gSaA 

3- U;kn'kZ & ;g tula[;k dk og lEiw.kZ Hkkx gS ftldks vuqlU/kku esa Hkkx ysus dks 

 fd;k tkrk gSaA 

4- Lohd`r U;kn'kZ & ;g vkeU=hr U;kn'kZ dk og Hkkx gksrk tks vkeU=.k dks 

Lohdkj djrk gS rFkk vuqla/kku dk;Z esa Hkkx ysus dks lger gksrk gSA 

5- vk¡dM+s izLrqr djus okyk U;kn'kZ & ;g Lohd`fr nsus okys U;kn'kZ dk og Hkkx gS 

ftlls okLrfod vk¡dM+s ,d= fd;s tkrs gSaA 

 

U;kn'kZ dh ifjHkk"kk & 

 U;kn'kZ dh vusdksa ifjHkk"kk;sa nh xbZ gS ijUrq MCY;q-th- dksdju dh ifjHkk"kk 

vf/kd O;kid ,oa O;ogkfjd gSA 

 ^^izR;sd foKku dh 'kk[kk esa gekjs lk/ku lhfer gSaA blfy;s lEiw.kZ rF; ds ,d 

va'k ls vf/kd dk v/;;u ugha dj ikrs rFkk muds ckjs esa Kku izLrqr fd;k tkrk gSA 

 bl ifjHkk"kk esa va'k dks U;kn'kZ ekuk x;k gS] lEiw.kZ rF; dks tula[;k dh laKk 

nh xbZ gSaA ,d va'k ds vk/kkj ij lEiw.kZ rF; ds ckjs esa Kku fn;k tkrk gS ftls 

U;kn'kZ izfØ;k dgrs gSaA 

 

U;kn'kZ vkSj muds p;u dk vk/kkj & 

 vuqla/kku esa dqN va'kksa dks ns[kdj ;k ijh{kk dj lexz ds ckjs esa vuqeku yxk 

ysus dh fof/k dks U;kn'kZu izfof/k dgrs gSaA ;fn dqN va'k dk pquko u fd;k tk; rks 

lexz dks ns[kuk ;k ijh{k.k djuk vlqfo/kktud rFkk le; dl viO;; gksxk] blfy, 

lexz dk izfrfuf/kRo djus okys dqN va'k dk v/;;u gh  Js;Ldj gSaA 

 U;kn'kZ ,d lefo"V dk og va'k gksrk gS ftleas viuh lef"V dh leLr 

fo'ks"kkvkssa dk Li"V izfrfcEc jgrk gSaA U;kn'kZ vius leLr lewg dk y?kqfp= gksrk gSaA 
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 U;kn'kZ ds p;u dh vko'drk ds dkj.k bl izdkj gS & 

1½ le; dh cpr gksrh gSA 

2½ /ku dh Hkh cpr gksrh gS ;g ferO;;h fof/k gSA 

3½ vf/kd lR;rk dk Kku gksrk gSA 

4½ iz'kldh; lqfo/kk;sa gks tkrh gSA 

5½ foLr̀r tkudkjh gks tkrh gSaA 

6½ lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u vlEHko gksrk gS rc U;kn'kZ ls v/;;u lEHko gks 

tkrk gSA 

7½ n{krk esa o`f) gsrq  

8½ Qy dh 'kq)rk  

9½ ifj.kke dh 'kq)rk gsrq 

 izLrko 'kks/k dk;Z ds fy, nsokl fodkl[k.M ds d{kk ¼6]7]8½ esa v/;;ujr 100 

fo|kfFkZ;ksa dks p;uhr fd;k x;kA fo|ky;ksa dk p;u djrs le; xzkeh.k ,oa 'kgjh 

'kkldh; fo|ky;ksa dk lekos'k fd;k x;k ftlesa vkadM+ksa ds ladyuj eas O;kidrk dk 

lekos'k fd;k tk ldsaA 

U;kn'kZ gsrq p;fur laLFkk,a fuEukuqlkj gS & 

1- 'kkldh; dU;k fo|ky; f{kizk 

2- fpeukckbZ dU;k ek/;fed fo|ky; nsokl  

3- 'kkldh; ek/;fed fo|ky; Øekad 8 

4- 'kkldh; dU;k ek/;fed fo|ky; bZVkok 

5- 'kkldh; dU;k ek/;fed fo|ky; tokgj uxj  

6- 'kkldh; ek/;fed fo|ky; cj[ksM+k  

 midj.k &  

 vuqla/kku ds fy, leL;k ds fu'p; ,oa ifjdYiuk fuekZ.k ds i'pkr 

vuqlU/kkudrkZ ds le{k ;g leL;k vkrh gS fd og viuh ifjdYiuk ds ijh{k.k ds 
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fy, vk¡dM+ksa dk laxzg fdl fof/k ls djs rFkk fdu midj.kkas ds }kjk djs\ bl voLFkk 

esa ;g orZeku miyC/k midj.kksa dk fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ ;g Kkr djus dk iz;kl 

djrk gS fd dkSu lk midj.k gekjs dk;Z es lk/kd gksxk] vkSj rHkh mls pqu ysrk gSaA 

;fn miyC/k midj.k mldh vko';drk dks iw.kZ ugha dj ikrs rks og mlesa lq/kkj dj 

ysrk gSa rFkk uohu midj.k cuk ysrk gSaA ;fn midj.k miyC/k gks rks uohu midj.k 

cukus es le; u"V ugha djuk pkfg,A 

 vuqlU/kku leL;k ls vkjEHk gksrk gS rFkk ifjdYiuk dh iz—fr ds vuq:i 

midj.kksa dk fu'p; gksrk gSA ,slk ugh gS fd fdlh fo'ks"k midj.k dk gh izHkqRo gks 

vkSj tks Hkh leL;k le{k gks] mlesa mlh dk iz;ksx djsaA izR;sd midj.k ,d fo'ks"k 

izdkj ds vk¡dM+s (Data) ds fy, mi;qDr gS rFkk dHkh&dHkh rks fdlh leL;k ds 

lek/kku ds fy, vk¡dM++s ,d= djus esa Hkh midj.kksa dk iz;ksx djuk iM+ tkrk gSA vr% 

vuqla/kkudrkZ ds fy, vko';d gS fd mls midj.kksa fof/k;ksa ,oa ;U=ksa dk O;kid Kku 

gksaA mls ;g Hkh Kkr gksuk pkfg, fd bu midj.kksa ls fdl izdkj ds vk¡dM+s izkIr gkasxs] 

mldh D;k fo'ks"krk,¡ ,oa lhek,¡ gS\ fdu vo/kkj.kkvksa ij budk mi;ksx vk/kkfjr gS 

rFkk mudh fo'oluh;rk] oS/krk ,oa oLrqfu"Brk D;k gS\ blds lkFk gh mlesa midj.kksa 

ds cukus iz;ksx djus rFkk mlls izkIr vk¡dM+ks dk fo'ys"k.k djus dk dkS'ky Hkh gksuk 

pkfg,A 

 vuqla/kku dh lQyrk mi;qDr midj.kkas ds p;u ij fuHkZj djrh gSA 

 ifjdYiuk dks fl) djus ds fy, ftu izeq[k midj.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk 

gSA os fuEukuqlkj gS %&  

 1½ vUos"k.k izi= & ¼blesa [kkst ds ek/;e ls vkadM+ksa dk ladyu fd;k 

 tkrk gSA ftlesa iz'ukoyh] vuqlwph] fpUgkadu lwph] fu/kkZj.k ekiuh] izkIrkad i= 

 erkoyh ;k vfHko`fÙk ekiuh½  

 2½ voyksdu 

 3½ lk{kkRdkj 

 4½ euksoSKkfud ijh{k.k  
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 'kks/kdrkZ us izeq[k 'kks/k izca/k ds v/;;u gsrq iz'ukoyh midj.k dk mi;ksx fd;k 

gS iz'ukoyh izfof/k dk iz;ksx iznRrka ds ladyu gsrq blhfy, fd;k x;k] D;ksad 

iz'ukoyh ds iz'uks ds mRrjkas dks lnL;ksa ds }kjk Loa; vafdr fd;k tkrk gSA blhfy, 

;g izfof/k vf/kd oS/k rFkk fo'oluh; ekuh tkrh gSA 

 ckj] Msfol rFkk TkkWUlu ds vuqlkj & iz'ukoyh ,d ekiu izfof/k gS ftlesa 

Øekxr :i esa iz'uksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftls U;kn'kZ ;k tula[;k ds lnL;ksa 

dks nsdj visf{kr lqpuk,a ,df=r dh tkrh gSA 

 izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq 'kks/kdrkZ }kjk fo|kfFkZ;ks ds fy, iz'ukoyh dk fuekZ.k f;dk 

x;kA 

 iz'ukoyh dk fuekZ.k djrs le; v/;;u ds mn~ns'; dks n`f"Vxr j[krs gq, 

Øeokj iz'uksa dk fuekZ.k fd;k ftlls mÙkjnkrkvksa ds er izkIr dj lkj.kh;u vkSj 

lk¡f[;dh;  

midj.k ds p;u esa fopkj.kh; rF; & 

 vuqla/kku laca/kh vk¡dM+ksaa dks izkIr djus ds fy, midj.kksa dk p;u djrs le; 

fuEufyf[kr rF;ksa dh vkSj /;ku nsuk vR;Ur vko';d gS % 

1½ midj.k }kjk mn~ns'; dks iw.kZ djuk 

2½ midj.k dh fo'oluh;rk 

3½ midj.k dh oS/krk 

4½ midj.k dh oLrqfu"Brk  

5½ foHksnhdj.k 

6½ O;kidrk 

7½ izek.khdj.k 

  blds vfrfjDr muds p;u esa dqN O;ogkfjd ckrksa dk Hkh /;ku j[kuk 

vko';d gksa] ;Fkk & 

 ¼d½ vf/kd le;&lk/ku gks] 

 ¼[k½ vf/kd [kfpZyk u gks] 
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 ¼x½ ftl lewg ij mls iz;ksx dj jgs gksa] mls og Lohdkj gks]  

 ¼?k½ iz'kklu esa lqxerk gks]  

 ¼M+½ vad nsus esa dfBukbZ u gks] rFkk  

 ¼p½ mldk fo'ys"k.k Hkh lqxerk ls gks ldsaA 

 bu fo'ks"krkvksa dks /;ku eas j[kdj gh midj.k dk p;u djuk pkfg,A 'kks/kdrkZ 

us izLrqr  'kks/k izca/k ds v/;;u gsrq iz'ukoyh midj.k dk mi;ksx fd;k gSaA iz'ukoyh 

izfof/k dk iz;ksx iznÙkksa ds ladyu gsrq blfy;s fd;k x;k D;ksafd iz'ukoyh ds iz'uksa ds 

mRrjksa dks lnL;ksa }kjk Lo;a vafdr fd;k tkrk gSA blfy;s ;g izfof/k ;g vf/kd oS/k 

rFkk fo'oluh; le>h tkrh gSaA 

 xqM rFkk gSV (Goode and Hatt) ds vuqlkj 

 ^^iz'ukoyh ,d izdkj dk mRrj izkIr djus dk lk/ku gS] ftldk Lo:i ,slk 

gksrk gS fd mÙkjnkrk mldh iwfrZ Lo;a djrk gS** 

 iznRrksa dk ladyu & 

 iznRr (Data) - vkadM+ksaa dk vFkZ gS fujh{k.kA oSKkfud 'kSf{kd vuqla/kku esa vkadM+ksa 

dh vko'd;rk iM+rk gSA vkadM+s izkekf.kd vula/kku midj.kksa ;k Loa; fufeZr midj.kksa 

ds }kjk izkIr fd;s tkrs gSaA vkadM+s ifjek.kkRed ,oa xq.kkRed nksuksa izdkj ds gksrs gSA 

 'kks/k ijh{k.k esa 'kks/kdrkZ }kjk iz;ksx eas yk, x, vuqla/kku ds midj.kksa ls izkIr 

iznÙkksa dk ladyu ,oa O;oLFkkiu fd;k tkrk gSA vf/kdka'kr% 'kSf{kd vuqlU/kkuksa esa 

vkadM+ksa dk ladyu ;k rks izkekf.kd ijh{k.kksa ds }kjk ;k Loa; fufeZr vuqlU/kku 

midj.kksa ds }kjk fd;k tkrk gS] bl izdkj oLrqfu"B vkadM+s izkIr gks tkrs gS] ftlds 

}kjk ,d v/;;u esa lgh ifj.kke rd igq¡pk tk ldrk gS vkadM+s dk ladyu] 

iz'ukoyh] fujh{k.k] lk{kkRdkj] ijh{k.k rFkk vusd vU; izfof/k;ksa }kjk fd;k tkrk gSaA 

 ,d vuqlU/kkudrkZ dks ;g tkuuk vR;Ur vko';d gS fd fdruk vkSj fdl 

izdkj ds vkadM+kas dk ladyu fdl LFkku ij vkSj dc fd;k tk;sA vuqlU/kkudrkZ dks 

bl ckr dk Hkh Kku gksuk vR;Ur vko'd;d gS fd fdl izdkj ds vkadM+ksa ds ladyu 
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ds fy;s fdl izdkj dh lkaf[;dh mi;ksx esa yk;h tk;sxhA ftldh lgk;rk ls ge 

le>rs gS fd 'kks/k ds fu"d"kZ oS/k rFkk fo'oluh; gSaA 

iznÙkksa ds ladyu dh vko';drk & 

 'kks/k dk;ksZ esa iznÙkksa dk ladyu fuEukafdr mn~ns';kas dh iwfrZ gsrq fd;k tkrk gS& 

1½ 'kSf{kd vuqlU/kkuks esa iznÙklksa dk ladyu 'kks/k dk;ksZ ds fy;s Bksl vk/kkj iznku 

djrk gSA 

2½ fdlh mRiknu ds fy;s ftl izdkj dPph lkexzh dh vko';drk iM+rh gS mlh 

izdkj 'kks/k dk;Z ds fy, iznÙkksa dh vko';drk iM+rh gSA ;fn iznÙk xq.kkRed :i esa 

,df=r fd;s x;s gSaA rc 'kks/k ds ifj.kke Hkh xq.kkRed gksaxsAs 

3½ iznÙkksa ds vk/kkj ij 'kks/k ds lqfuf'pr iz'u dk lqfuf'pr mRrj fn;k tk ldrk 

gSA oSKkfud 'kks/k dk;ksZ ds fy, iznÙkksa dh furkUr vko';drk gksrh gSA 

4½ 'kks/k ds fu"d"kksZ dh iqf"V esa iznÙkksa dk fo'ks"k egRo gksrk gSaA 

5½ 'kks/k dk;ksZ esa iznÙkksa dk ladyu ifjdYiukvkaas dh iqf"V ds fy;s fd;k tkrk gSA 

6½ lkaf[;dh; iznÙkksa dks nks leL;kvksa ds fy;s iz;qDr fd;k tkrk gS & 

 v½ tula[;k ds ekudkas dk vuqeku yxk;k tkrk gS ftlls lkekU;hdj.kksa ds 

izfriknu esa lgk;rk feyrh gSaA 

 c½ 'kks/k dh ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k tkrk gSaA ftlls 'kks/k dh leL;k 

vFkok iz'u dk mRrj feyrk gSaA 

7½ xq.kkRed iznÙkksa ds vk/kj ij rF;ksas dh [kkst dh tkrh gS vkSj ifj.kkeRed iznÙkksa 

ds vk/kkj ij uohu fl)kUrksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA 

8½ uohu izfof/k;ksa dh izHkko'khyrk dk ewY;kadu iznÙkksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSaA 

9½ iznÙkkas ds vk/kkj ij leL;kvksa dk oSKkfud lek/kku Kkr fd;k tkrk gSaA 

10½ 'kks/k ds lkekU;hdj.kksa dh 'kq)rk iznÙkksa dh fo'oluh;rk vkSj oS/krk ij vk/kkfjr 

gksrh gSA 

iznÙkksa dk izdkj & 
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 ekiu izfØ;k ds pkj Lrj gksrs gS ftuesa pkj izdkj ds iznÙk izkIr gksrs gSaA bl 

izdkj iznÙkksa dks pkj Lrjksa esa ckaV ldrs gS & 

 1- uke lEcU/kh iznÙk  3- vkokUrj iznÙk 

 2- Øelwpd iznÙk  4- vuqikr iznÙk 

 O;ogkfjd euksfoKkuksa eas 'kks/k dk;Z ds fy;s iznRrksa dk ladyu 'kks/k ds midj.kksa 

dk iz'kklu] U;kn'kZ ds lnL;ksa ij djds fd;k tkrk gSaA 'kks/k esa fofHkUu izdkj ds pjksa 

ds ekiu ds fy, fofo/k izdkj dh ekiu izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kks/k ds 

midj.kksa dh lgk;rk ls fofo/k izdkj ds iznÙkkas dk ladyu fd;k tkrk gSA blds fy;s 

vko';d gksrk gS fd 'kks/k drkZ vius pjksa dh iz—fr dks Hkyh izdkj le>us dk iz;kl 

djsa vksj leqfpr ekiu izfof/k dk p;u djds iznÙkksa dh iz—fr] pj dh iz—fr rFkk 

ekiu ds midj.k dh iz—fr ij vk/kkfjr gksrk gSA blh rF; dks v/kksfyf[kr rkfydk 

ls Li"V fd;k tk ldrk gSaA 

pjksa ij vk/kkfjr iznÙk 

pj midj.k iznÙk dh iz—fr 

1- fu"ifÙk 'kSf{kd ijh{k.k leku vokUrj Lrj 

2- cqf) euksoSKkfud ijh{k.k leku vokUrj  Lrj 

3- izo.krk euksoSKkfud ijh{kk leku vokUrj  Lrj 

4- vfHko`fÙk vuqfLFkr vuqlwph Øe lwpd Lrj  

5- vfHk:fp vuqlwph vokUrj Lrj  

6- lek;kstu vuqlwph vokUrj Lrj  

7- O;fDrRo vuqlwph vokUrj Lrj 

8- vuqHkwfr ;k jk; iz'ukoyh lk{kkRdkj  uke lEcU/kh Lrj  
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 blds vfrfjDr vusdksa izdkj ds 'kSf{kd midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS lcls 

mi;ksxh fujh{k.k izfof/k gSA blds mi;ksx ls iznÙk uke lEcU/kh Lrj ls leku vokUrj 

Lrj rd izkIr fd;s tkrs gSA 

iznÙkksa ds ladyu esa lko/kkfu;k¡ & 

 'kks/k dk;Z esa iznÙkksa ds ladyu esa v/kZfyf[kr lko/kkfu;k¡ j[kuh pkfg;s & 

1- iznÙk 'kks/k dh leL;k ds fy;s lkFkZd gksus pkfg;s 

2- iznÙkksa dk ladyu izkekf.kd midj.kksa dh lgk;rk ls djuk pkfg;s 

3- iznÙk bl izdkj ds gksus pkfg;s fd ftuds fo'ys"k.k lkaf[;dh; izfof/k;ksa }kjk 

fd;s tk ldsaA 

4- iznÙkksa ds ladyu esa ekiu =qVh Hkh de ls de gksuh pkfg;s 

5- iznÙkksa ds ladyu esa U;kn'kZ =qVh Hkh de ls de gksuh pkfg;s 

6- iznÙkksa dk Lo:i bl izdkj dk gks ftlls tula[;k ds ekudksa dk lgh vuqeku 

yxk;k tk ldsaA 

7- iznÙk vius esa iw.kZ rFkk O;kid gksus pkfg;s 

8- iznÙkksa dk ladyu oLrqfu"B :i esa fd;k tkuk pkfg;sA 

9- iznÙk fo'oluh; rFkk oS/k gksuk pkfg;s 

10- iznÙk fo'oluh; rFkk oS/k gksuk pkfg;sA 

11- iznÙkksa dk Lo:i bl izdkj dks gks ftldk izLrqfrdj.k rFkk vFkkZiu lqxerk ls 

fd;k tk ldsaA 

12- iznÙkksa ds fy;s vadu fof/k ljy rFkk oLrqfu"B gksuh pkfg;s  

 ¼'kks/kdrkZ us izk;ksfxd dk;Z djus ds fy, iz'ukoyh dk fuekZ.k fd;k&iz'ukoyh 

fo|kFkhZ gsrq½  

 vkadM+ksa ds ladyu gsrq dqy ¼100½ fo|kfFkZ;ksa dk p;u js.Me&lsEifyax fof/k ls 

fd;k x;kA izkIr iznÙkksa ds vk/kkj ij lkaf[;dh; oxhZdj.k O;k[;k rFkk 

fo'ys"k.k dk;Z fd;k x;kA½ 

iznÙkksa dh O;k[;k rFkk oxhZdj.k 
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 iznRrksa ds ldayu ds ckn mudk oxhZdj.k rFkk O;oLFkk dh tkrh gS ftlls 

mudk lewfpr fo'ys"k.k fd;k tk ldsa vkSj fu"d"kZ fudkys tk ldsaA 'kks/k ds 

iznÙkksa dk ldayu fo'oluh; rFkk oS/k midj.kksa dh lgk;rk ls fd;k tkrk gSA 

;g dPps eky dh rjg gksrs gSA budk dqN Hkh vFkZ ugh gksrk gSA iznÙkksa dks 

lkFkZd cukus ds fy;s lkaf[;dh izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blfy;s 

iznRRkksa dk oxhZdj.k rFkk O;oLFkk djus dh vko';drk gksrh gSA 

MkW- ,ygal ds vuqlkj & 

 ^^vk¡dM+ksa dks mudh :irk ,oa lekurk ds vuqlkj lewg vFkok oxksZ esa O;ofLFkr 

djus dh izfØ;k dks ifjHkkf"kd :i esa oxhZdj.k dgk tkrk gSA** 

oxhZdj.k ds vko';d xq.k & 

 vPNs oxhZdj.k esa fuEufyf[kr xq.kksa dk gksuk vko';d gS & 

1- Li"Vrk & oxhZdj.k dh lcls cM+h fo'ks"krk mldh Li"Vrk gS fofHkUu oxksZ esa 

foHkkftr vkadM+s bl izdkj lqxe ,oa Li"V gksus pkfg, fd muesa lUnsg ds fy;s 

dksbZ LFkku u jgsA 

2- fLFkjrk & oxhZdj.k esa fLFkjrk gksuk Hkh vko'd; gSA ;fn mlesa fLFkjrk ugh] rks 

izR;sd iqujko`fÙk esa fHkUurk iSnk gks tkrh gS] rks blds vk/kkj ij rqyukRed 

v/;;u djuk vlEHko gksxkA 

3- ifjorZu'khyrk & oxhZdj.k ds fy;s ;g vko';d gS fd blesa le; ,oa 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ifjorZu ,oa leUo; dh {kerk gksaA 

 iznÙkksa dk lkj.kh;u fo'ys"k.k ,oa vkjs[k & 

  MCY;w dqd ds vuqlkj & ^^oSKkfud fo'ys"k.k v/;;u ds rF;ksa ifj.kkeksa 

rFkk oSKkfud Kku ds lEcU/kksa dh [kkst djrk gS** 

  vuqla/kku esa vkadM+ksa ds ladyu lkj.kh;u rFkk lkaf[;dh; fof/k;ksa ds 

iz;ksx ds i'pkr izkIr fu"d"kksZ dk fo'ys"k.k ,oa mldh O;k[;k dk egRoiw.kZ 

LFkku gS bl izfØ;k esa izkIr vkadM+ksa dks bl izdkj O;ofLFkr djrs gS fd og 

leL;k ds lEcU/k esa okafNr ifj.kkeksa dks izLrqr dj ldsA vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 
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fu"d"kZ ij igq¡pkrk gS vkSj ifjdYiuk ds ijh{k.k esa lgk;d gksrk gSA fo'ys"k.k 

ds vHkko esa izkIr lkexzh dh dksbZ mi;ksfxrk ugh gksrh gSA leL;k ds laca/k esa 

fuf'pr Kku dh izkfIr gsrq lkexzh dk fo'ys"k.k fd;k tkuk vko';d gSA 

iznÙkksa dk lkj.kh;u & 

  vkadM+ksa dks Li"V ,oa cks/kxE; cukus gsrq mudk lkj.kh;u vko';d gSA 

lkj.kh;u ds }kjk vkadM+ksa esa ljyrk rFkk Li"Vrk vkrh gS rFkk o.kZukRed rF; vf/kd 

O;fLFkr gksdj izn'kZu ds ;ksX; cu tkrs gSA blds vUrxZr vkadM+ksa dks fofHkUu Lrjksa ,oa 

iafDr;ksa eas izLrqr fd;k tkrk gSA lkekU; :i esa vkadM+ksa dh LrEHkksa ,oa iafDr;ksa esa 

O;ofLFkr djus dks gh lkj.kh;u dgrs gSA 

lkj.kh;u ds izdkj & 

  eq[; :i ls lkj.kh;u fuEufyf[kr izdkj ds gksrs gS] fdUrq vkadM+ksa dh iz—fr ds 

vuqlkj blds vkSj Hkh izdkj gks ldrs gSa & 

 1- ,d xq.k lkj.kh 

 2- f}xq.k lkj.kh 

 3- f=xq.k lkj.kh 

 4- cgqxq.k lkj.kh 

 

 lkj.kh;u dk vuqlU/kku dh n`f"V ls egRo & 

  ,df=r lkexzh dks laf{kIr ,oa ljy Lo:i iznku djus dh n`f"V ls vuqlU/kku 

esa fuEufyf[kr :iksa esa fo'ks"k egRoiw.kZ gSA 

  1- vk¡dM+ksa dh rdZiw.kZ O;oLFkk 

  2- izkIr lkexzh dh laf{kIrhdj.k 

  3- fo'ys"k.k esa ljyrk 

  4- le; ,oa Je dh cpr 

  5- rqyukRed v/;;u esa ljyrk 

lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx & 
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  vk¡dM+ksa ds O;oLFkkiu dk nwljk egRoiw.kZ in mu ij lkaf[;dh; fof/k;ksa dk 

iz;ksx gksrk gSA 

iznÙkksa  dk fo'ys"k.k & 

 bl izfØ;k eas izkIr vkadM+ksa dks bl izdkj O;ofLFkr djrs gS fd og leL;;k ds lEcU/k 

esa okafNr ifj.kkeksa dks izLrqr dj ldsA 

  MCy;w dqd ds vuqlkj & 

 ^^oSKkfud fo'ys"k.k ,d v/;;;u ds rF;ksa ifj.kkeksa rFkk oSKkfud Kku ds lEcU/kksa dh 

[kkst djrk gSA** 

  vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,d oSKkfud fu"d"kZ ij igq¡pkrk gS rFkk ifjdYiuk ds 

ijh{k.k esa lgk;d gksrk gSA 

 fo'ys"k.k dh fofHkUu izfØ;k;sa & 

  fo'ys"k.k dk eq[; mn~ns'; ,df=r vkadM+ksa ls uohu rF;ksa dks izkIr djuk gSA 

fu"d"kZ ij igq¡pus dh bl fØ;k esa vusd mifØ;k,¡ lfEefyr gksrh gSA tks bl izdkj 

gS & 

  1- lkexzh dk lEikn  4- lkexzh dk lkj.kh;u 

  2- lkexzh dk oxhZdj.k  5- lkexzh dh O;k[;k 

  3- lkexzhg dk ladsru  6- lkekU;hdj.k 

 iznRrksa ds fo'ys"k.k dh vko';drk & 

  'kks/k ifj{k.kksa ds iz'kklu ,oa izkIrkad ds i'pkr iznRrksa dk ladyu ,oa 

O;oLFkkiu fd;k tkrk gS ladfyr iznÙk vifjiDo iznÙk ds :i esa tkus tkrs gSA 

vifjiDo iznÙk rc rd vFkZiw.kZ ugha gksrs tc rd fd mudks lkaf[;dh; fo'ys"k.k ugha 

fn;k tkrk gSA iznÙkksa ds fo'ys"k.k dk vFkZ vifjiDo iznÙkksa dk vFkZiw.kZ cukrk gS vFkok 

mi;qDr lkaf[;dh; x.kukvksa }kjk ifj.kke izkIr djuk gS lkFkZd ifj.kkeksa dks izkIr 

djus ds fy, izkIr iznÙkksa ds fo'ys"k.k dh lgk;rk ls ifjdYiuk dk ijh{k.k fd;k 

tkrk gSA 

  bl izdkj iznRRkksa ds fo'ys"k.k esa fuEufyf[kr izeq[k dk;Z gS %& 
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 1- iznRRkksa dks vFkZiw.kZ cukukA 

 2- 'kwU; ifjdYiuk dk ijh{k.k djukA 

 3- lkFkZd ifj.kke izkIr djukA 

 4- vuqeku yxkuk vFkok lkekU;hdj.k djukA 

 5- izkpyu ds lEcU/k eas vuqeku yxkukA 

 

 

 

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

  'kks/k izfØ;k ifjiDo voLFkk esa fu"d"kZ ls xqtjrh gS 'kks/k izcU/k dk fu"d"kZ ,oa 

ewY;kadu ,d ,slh iz.kkyh gS tks gekjs dk;ZØe iz;klksa dh lQyrkvksa] deh;ksa ,oa 

Hkfo"; ds lq/kkj dh vksj ladsr djrh gSA 'kks/kdrkZ }kjk xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa 

fodflr oSKkfud n`f"Vdks.k dk rqyukREd v/;;u djus gsrq 'kks/k dk;Z ;kstuk rS;kj 

dh xbZ iznÙkksa dk ladyu dj lkj.kh;u fd;k x;k rRi'pkr fo'ys"k.k djus ds i'pkr 

tks fu"d"kZ izkIr gq, gS os fuEukuqlkj gS & 

¼1½  izFke ifjdYiuk & iwoZ ek/;fed Lrj ij xfreku foKku ikB~;Øe ds v/;;u ds 

ek/;e ls xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk 'kgjh Nk=ksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl vf/kd 

gksrk gS & 

l-Øa- lewg e/;eku izkekf.kd fopyu lkFkZd vUrj 

01- 'kgjh Nk=ksa ds izkIrkad 52.19 6.16 2.03 

02 xzkeh.k Nk=ksa ds izkIrkad 46.12 13.02 2.03 

 

 fu"d"kZ & 

  lkj.kh ^^v** ds vuqlkj xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa fodflr oSKkfud n`f"Vdks.k 

ds lkFkZd vUrj dk eku x.kuk }kjk 2-03 izkIr gqvk tks 0-01 vkSj 0001 ,oa 0-05 
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lkFkZdrk Lrj ij fu/kkZfjr t rkfydk ds eku ls vf/kd gS vr% ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gs 

fd xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls fodflr gksus okys 

oSKkfud n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj gSA 

  lkj.kh ^^v** ds vuqlkj xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa eas fodflr  oSKkfud n`f"Vdks.k 

ds lkFkZd vUrj dk eku x.kuk }kjk 2-03 izkIr gqvk tks 0-01 vkSj 0-01 ,oa 0-05 

lkFkZdrk Lrj ij fu/kkZfjr t rkfydk ds eku ls vf/kd gS vr% ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS 

fd xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa esa foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls fodflr gksus okys 

oSKkfud n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj gSA 

  lkj.kh ^^v** ds vuqlkj xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa ds izkIrkadks ds e/;eku 52-14 

,oa 46-12 gS ftudh rqyuk djus ij ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa ,oa 

'kgjh Nk=ksa eas foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls fodflr gksus okys oSKkfud n`f"Vdks.k esa 

lkFkZd vUrj gSA  

  lkj.kh ^^v** ds vuqlkj xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa ds izkIrkadks ds e/;eku 52-14 

,oa 46-12 gS ftudh rqyuk djus ij ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd xzkeh.k Nk=ksa ,oa 

'kgjh Nk=ksa esa foKku ikB~;Øe ds v/;;u ls fodflr gksus okys oSKkfud n`f"Vdks.kksa esas 

lkFkZd vUrj gksrk gSA 

  izkIrkadks dk fo'ys"k.k djus ij ge fuEu fu"d"kZ ij igq¡prs gS & 

¼1½ iwoZ ek/;fed Lrj ij foKku fo"k; vfuok;Z fo"k; gksrk gS Nk= ,oa Nk=kvksa dk foKku 

fo"k; ds v/;;u ls fodflr oSKkfud n`f"Vdks.k dk Lrj fuEu gksrk gS ysfdu ;fn 

fLFkfr essa lq/kkj fd;k tk; rks bu Nk=ksa eas foKku fo"k; ds v/;;u ls fodflr gksus 

okys oSKkfud n`f"Vdks.k dk vkSj vf/kd fodkl fd;k tk ldrk gSA 

  xzkeh.k Nk=ksa ,oa 'kgjh Nk=ksa esa foKku fo"k; ds v/;;u ls fodflr gksus okys 

oSKkfud n`f"Vdks.kksa eas vUrj gksrk gSA bldk eq[; dkj.k xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= dh 

ifjfLFkfr;ksa eas lq/kkj yk;k tk ldrk gSA 

¼2½ xzkeh.k Nk=ksa dk oSKkfud n`f"Vdks.k 'kgjh Nk=ksa dh rqyuk esa fuEu Lrjh; gksrk gSA 

xzkeh.k {kS=ksa esa vk/kqfudhdj.k dk foLrkj ftruh vf/kd rhozrk ls gksxk mruh gh 

vf/kd rhozrk ls bl Lrj eas lq/kkj gksxk vkSj gks Hkh jgk gSA 
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¼3½ ;fn foKku fo"k; lHkh Nk=ksa ds fy, vfuok;Z gks ,oa nksuksa dks v/;;u d fy;s leku 

lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk,a rks nksuksa ds oSKkfud n`f"Vdks.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gksrk gSA 

lq>ko & 

 foKku fo"k; esa vYifodflr oSKkfud n`f"Vdks.k dks fodflr djus gsrq lq>ko  

1½ ftu fo|ky;ksa esa foKku dh f'k{kk nh tkrh gS mu fo|ky;ksa esa foKku ds izR;sd fo"k; s 

;ksX; ,oa izf'k{kr v/;kid gksuk pkfg;sA 

2½ fo|ky;ksa esa foKku ds izR;sd fo"k; dh i`Fkd&i`Fkd iz;ksx'kkyk,a gks rFkk leqfpr ek=k 

esa midj.kksa  vkfn dh O;oLFkk gksuh pkfg;sA 

3½ izR;sd laHkkx eas ,d pyrh fQjrh odZ'kki gksuh pkfg, tks fo|kfFkZ;ksa esa le;&le; 

ij {kfrxzLr midj.kksa dh ejEEr djsaA 

4½ v/;kidksa dks Nk=ksa dk foKku ds izfr mRlkg tkx`r djuk pkfg;s Nk=ksa ds bl Hk; 

dk fujkdj.k djuk pkfg;s fd foKku ,d dfBu fo"k; gSA 

5½ v/;kidksa dks v/;kid djrs le; fo"k; ls lacaf/kr midj.kksa dk izn'kZu vo'; djuk 

pkfg;sA 

6½ v/;kidkas dks v/;kiu djrs le; foKku f'k{k.k dh tks vusd fof/k;ksa gS tSls izk;ksfxd 

fof/k] ãfjfLVd fof/k vkfn dk iz;kx djuk pkfg;sA 

7½ foKku ds v/;kidksa dks fo'ks"k :i ls iwoZ rS;kjh djds foKku f'k{k.k ds fy, d{kkvksa esa 

tkuk pkfg;sA 

8½ foKku f'k{kk i)fr esa izfrfnu ds thou lEcU/kh oSKkfud rF;ksa dk lekos'k gksuk 

pkfg;sA 

9½ foKku f'k{kdksa ds fy, o"kZ esa de ls de ,d ckj vo'; ,sls lsehukj ifjlEokn dk 

vk;kstu gksuk pkfg;sA ftlls os foKku ds c<+rs pj.kksa ls tkudkjh izkIr djds viuh 

Kku o`f) dks foKku f'k{kk ds mRFkku esa mi;ksx dj ykHkkUohr gks ldsA 



Airo International Research Journal   January, 2017 

Volume X, ISSN: 2320-3714 

35 

 

10½ fo|ky; ds iqLrdky;ksa essa ,d foKku d{k dh O;oLFkk gksuh pkfg;s bl d{k eas 

gLrfyf[kr foKku ds if=dk,¡ rFkk oSKkfudksa dh thofu;k¡ vkfn ds laxzg ds fy;s 

Nk=ksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg;sA 

11½ fo|ky;ksa esa foKku eSyk] foKku izn'kZuh] foKku fnol vkfn dk vk;kstu fd;k tkuk 

pkfg;s rkfd lHkh Nk=] vfHkHkkod] ekrk&firk vkfn foKku fo"k; ds v/;;u ls 

fodflr gksus okys oSKkfud n`f"Vdks.k ls ijhfpr gks ldsa ,oa bl fo"k; ds izfr mfpr 

n`f"Vdks.k dk fuekZ.k dj ldsaA 

12½ foKku fnol] foKku eSyk vkfn dh iwoZ lwpuk Nk=ksa dksnh tk; rkfd vf/kd ls vf/kd 

Nk= blesa Hkkx ysdj ykHkkfUor gks ldsaA 

13½ 'kklu foKku ds ;ksX; izfrHkkoku Nk=kas dks Nk=o`fÙk ,oa vU; lqfo/kk,¡ iznku djsa rkfd 

vU; Nk= Hkh vkdf"kZr ,oa iszfjr gksdj bl fo"k; ds v/;;u esa :fp ysA ;|fi 'kklu 

dh vksj ls izfrHkkoku Nk=kas dks Nk=o`fÙk vHkh Hkh iznku dh tkrh gS ijUrq bldk izpkj 

Nk=ksa ,oa muds ekrk&firk ds e/; 'kwU; ds cjkcj gS vr% blds izpkj dh mfpr 

O;oLFkk dh tkuk pkfg;sA 

14½ foLrkj O;k[;ku ekyk ds varxZr fo|ky;ksa esa foKku ds fof'k"V f'k{kdksa ds }kjk foKku 

fo"k;ksa ij O;k[;ku vk;ksftr fd;s tkuk pkfg;sA 

15½ izkpk;Z vFkok iz/kku v/;kid dks pkfg;s fd og d{kk i;Zos{k.k lkekU; i;Zos{k.k vkfn 

fu;fer :i ls djsa blesa lHkh f'k{kd dÙkZO; ds izfr tkx:d jgsaxs ,oa fo|ky; dk 

lkekU; okrkoj.k Hkh f'k{kkizn jgsxkA 

16½ fo|ky;ksa esa foKku Dyc fufeZr fd;s tkosaA 

17½ foKku ds Lrj dks Å¡pk mBkus dk mRrnkf;Ro lcls igys foKku ds v/;kidksa ds Åij 

gS vr% foKku ds ;ksX; f'k{kdksa dk pquko fd;k tkuk pkfg;s ,oa mudh leL;kvksa dk 

fujkdj.k gksrs jguk pkfg;sA 

18½ ikB~;iqLrdksa dk v/;;u cgqr voyfEcr gksuk gh vkt ds Lrj ds vuqlkj muesa lq/kkj 

dh vko';drk gSA ljdkj dks lLrs lkfgR; tSls ikWdsV cqd] xkbZM vkfn ij jksd    

yxkuk pkfg;s ek/;fed Lrj ij rks 'kklu us foKku fo"k; dh vPNh iqLrdsa miyC/k 

djkbZ gS ijUrq mPprj ek/;fed Lrj ij Hkh ,sls iz;kl fd;s tkus pkfg;sA 
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19½ foKku ds O;ogkfjd Kku ds fy;s iz;ksx'kkyk dk iwjk&iwjk rFkk mfpr mi;ksx gksuk 

pkfg;sA tks dqN Hkh lS}kfUrd Kku ds fy;s i<+k;k tkrk gS mlds iz;ksx djuk 

vko';d gSA 

20½ fu/kZu ,oa vf/kd lnL;ksa okys ifjokjksa dks vkfFkZd lgk;rk nh tkuh pkfg;s rkfd bu 

ifjokjksa ds ckyd fuf'pr gksdj v/;;u dk;Z dj ldsaA 

21½ Hkze.k ds vk;kstu ds ek/;e ls O;ogkfjd Kku dk i;kZIr volj fn;k tkuk pkfg;sA 

  xzkeh.k {kS= ds Nk=ksa dh foKku fo"k; ds v/;;u ls fodflr oSKkfud 

n`f"Vkdks.k dks mUur djus gsrq lq>ko & 

xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa dh dfBukbZ;ska 'kgjh {ks= ds Nk=ksa dh rqyuk esa dgh vf/kd 

gSA vr% xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa dk foKku fo"k; ds v/;;u ls oSKkfud n`f"Vdks.k dks 

fodflr djus gsrq dqN vfrfjDr mik;k djus gksaxs tSls & 

1½ pfyr iz;ksx'kkyk,a &  

 gekjs ns'k esas vf/kdka'k xzkeh.k {ks= ds fo|ky;ska esa foKku dh iz;ksx'kkykvksa dk 

vHkko gS gekjk ns'k ,d xjhc ns'k gSA vr% ,d lkFk lHkh xzkeh.k {ks= ds fo|ky;ksa esa 

iz;ksx'kkyk, [kksy ikuk laHko ughaA 'kklu dks pkfg;s fd dqN le; ds fy;s pfyr 

iz;ksx'kkykvksa dk fuekZ.k djds ,d {ks= ds fy;s de ls de pfyr iz;ksx'kkykvksa dks 

miyC/k djk;k tkosaA blds fy;s iwjs dk;ZØe dk fuekZ.k djuk gksxkA blds vusd ykHk 

gSA bl izdkj dk iz;kl ns'k ds dqN izkUrksa esa fd;k x;k gSA e/;izns'k 'kklu dks Hkh 

bl dk;ZØe dks viukuk gksxkA 

2½ xzkeh.k {ks= ds Nk=ksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk fodkl djus ds fy, mi;qZDr 

lHkh lq>koksa dks rRijrk] yxu o ifjJe ls ykxw djuk gksxkA 

3½ xzkeh.k {ks= eas vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k dks rhoz djuk gksxkA vk/kqfudhdj.k dk 

ftl xfr ls foLrkj gksxk mlh xfr ls ogk¡ ds ckydksa] iq:"kksa vkfn esa foKku ds izfr 

tkx:djrk dk foLrkj gksxk ,oa :fp dk fuekZ.k gksxkA 

4½ xzkeh.k {ks= ds fo|ky;ksa ds fy;s 'kgjh {ks= ds fo|ky;ksa dh rqyuk esa 'kSf{kd 

O;; esa o`f) djuh pkfg;s ,oa lqfo/kkvksa esa Hkh o`f) dh tkuk pkfg;sA 
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5½ xzkeh.k {ks= ds fo|ky;kas esa foKku ds ;ksX; f'k{kd Hksts tkuk pkfg;sA xzkeh.k 

{ks= ds foKku f'k{kdksa ds fy, dqN fo'ks"k lqfo/kk,a 'kklu }kjk nh tkuh pkfg;s rkfd 

foKku ds ;ksX; f'k{kd xzkeh.k {ks=ks dh vksj mUeq[k gks ldsaA 

6½ xzkeh.k {ks=ksa eas f'k{kk iz'kklu dh fQYe izn'kZu ,oa lEesyuksa dk vk;kstu djds 

foKku f'k{kk ,oa ckfydkvksa dh f'k{kk dk izlkj fd;k tkuk pkfg;sA {ks= ds vU; 

foHkkxksa ds dk;Zdrkvksa ls f'k{kk iz'kklu dks f'k{kk izlkj dk;Z eas lg;ksx ysuk pkfg;sA 

7½ f'k{kk iz'kklu dks xzkeh.k {ks= esa ckfydkvksa ds fo|ky; izkjEHk djus ds iwoZ ;g 

ns[k ysuk pkfg;s fd ogk¡ ij fo|ky; Hkou] f'kf{kdk vkoklx`g vkSj ty O;oLFkk 

leqfpr :i esa gS ;k ughaA vr% vko';drkvksa ds vHkko eas fo|ky; [kksydj f'kf{kdk 

Hkstuk ykHk dh vis{kk viO;; gh djuk gSA 

 fo|ky; Hkou ls yxk gqvk f'kf{kdk dk vkoklx`g gksuk pkfg;sA 

8½ xzkeh.k {ks= ds Nk=@Nk=kvksa dks nks ikyh;ksa esa yxkuk pkfg, nh|Zfodk'k Hkh 

xfeZ;ksa esa u dj ml le; fd;k tkuk pkfg;s tcfd [ksrksa esa dVkbZ&cqokbZ dk dk;Z 

jgrk gSA blls Nk=@Nk=kvkas dh fo|ky; esa U;wu mifLFkfr dk fujkdj.k gks tk;sxkA 
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